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Prefacio

Esta publicacdao surge numa altura em que em Mog¢ambique e no
mundo em geral, a importancia da Educacdo de Infancia ganha uma
crescente atengao, sendo elaacomponente dos sistemas de educacao com
maior crescimento em termos de investimentos, com crescente nimero
de publicagoes, eventos cientificos como conferéncias, congressos e
seminadrios. As universidades desenham e implementam cursos de
formacao de profissionais para esta area. Igualmente sdo criadas redes
nacionais e regionais com agendas centradas no Desenvolvimento da
Primeira Infancia (DPI), estando a Universidade Pedagdégica (UP) ligada
via memorandos a varias destas redes.

No meés de Junho deste ano (2017), foi inaugurado no Campus da
Lhanguene da UP o Instituto Mwana Nice, direccionado a formacao de
educadores de infancia de nivel médio, resultante do financiamento da
organizac¢ao Terre des Hommes da Italia em coopera¢dao com a Faculdade
de Ciéncias da Educacao e Psicologia e a Fundac¢do Universitaria.

Estaimportancia e crescimento ndo sao por acaso. Estudos mostram
que os primeiros mil dias da vida da crian¢a sao decisivos para o seu
desenvolvimento integral. Pesquisas recentes, baseadas nos avangos
da Neurociéncia, mostram que quando criancas sao convenientemente
estimuladas, os efeitos dos estimulos vao mais para além do bem-estar
circunstancial da crianca. Dependendo do tipo de nutricao, da qualidade
e da intensidade dos estimulos para o desenvolvimento, os seus efeitos
far-se-3ao sentir em todos os niveis de aprendizagem formais, na
aprendizagem ao longo de toda a vida da crianca e na qualidade da sua
saude e, consequentemente, da sua vida. Desta maneira, calcula-se
que um investimento adequado na primeira infancia tem até retornos
economicos elevados ndo sé para a crianca e sua familia, mas também
para toda a sociedade. Da concepcao do bebé até a aproximadamente seis
anos € a altura em que o cérebro da crianca praticamente é formatado e é
desta formatacao que resultarao as influéncias decisivas para o pensar,
agir e sentir dessa mesma crianga.

O reconhecimento da importancia do DPI traz consigo varios
desafios para a sociedade, para os Governos e suas politicas de educagao.
Apaternidade e amaternidade representam grande responsabilidade que
nao pode ser correspondida simplesmente com base na experiéncia tida
pelos futuros pais quando criancas. Os pais, hoje em dia, necessitam de
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educacao parental para conhecer na sua profundidade as necessidades de
desenvolvimento dos seus filhos. Educa¢do na primeira infancia significa
estabelecer com as criancas relacoes de respeito, de proteccao, suporte,
de encorajamento, relacdes estimulantes e auténticas. Significa servir
de espelho para que a crianga possa ter constantemente a possibilidade
de se descobrir e descobrir o seu auto-efeito.

O CEPE, ao publicar esta coleccao de textos de reflexao e de pesquisa,
da uma importante contribuicdo nas areas da educacdo inclusiva, na
relacdo familia-instituicdo de educacao de infancia, na clarificacdo do
papel da ludicidade na educacao das criangas, na educa¢ao nos primeiros
anos de vida, no debate sobre as competéncias na infancia e sobre o
papel do educador.

Esta publicacdao é um marco importante que os diversos autores
deram em relacao aos desafios que a UP, em especial a Faculdade de
Ciéncias da Educagao e Psicologia, tem na producao de contribui¢des no
desenvolvimento de politicas publicas que garantam a cada crianca o
direitoauma educacao de infancia condigna, nacria¢ao de instituicées de
educacao de infancia de qualidade, na promocao da educacao inclusiva,
na producao de conhecimentos e no desenvolvimento de modelos
educativos capazes de tornarem Mocambique num Pais em que vale a
pena nascer, vale a pena ser mae, ser pai, ser crianca.

Maputo, 11 de Julho de 2017

Félix José Mulhanga

Doutor em Ciéncias da Educacdo pela Universidade Friedrich Schiller,
Alemanha

Director da Faculdade de Ciéncias da Educacao e Psicologia
Universidade Pedagogica



Apresentacao

Benedito Sapane
(Organizador)

“0 Governo mocambicano, através do Ministério da Edu-
cacao e Desenvolvimento Humano, decidiu reintroduzir o
ensino pré-primario para melhorar a qualidade do ensino
e aprendizagem. De acordo com o previsto, serao construi-
das creches para albergar as criancas dos 0 aos 5 anos de
idade. Numa fase inicial, o sistema s sera introduzido nas
provincias de Maputo, Gaza, Tete, Nampula e Cabo Delgado.
A decisao foi tomada na sequéncia dos problemas levanta-
dos sobre a qualidade de ensino no pais. Na fase - piloto,
que vai de 2015 a 2017, o sistema sera implementado nos
distritos de Macomia e Chitire, em Cabo Delegado; Erati e
Memba, em Nampula; Angonia e Changara, em Tete; Xai-
Xai e Mandlakazi, em Gaza; e nos distritos de Boane e Man-
hica, na provincia de Maputo. Estima-se que sejam abran-
gidas mais 84 mil criancas, dos 0 aos 5 anos de idade. Ja
estdo a ser construidas creches que vao albergar as criancas
em causa, para assegurar a sua integracao no processo de
ensino e aprendizagem. Foi criada uma equipa multissec-
torial que envolve ndo s6 a Educa¢do, como também os
Ministérios das Obras Publicas e Habitacdo, Saude, Interior,
Juventude e Desportos e da Crianga, Género e Accdo Social,
referiu Jorge Ferrdo, Ministro da Educagao” (In: Jornal “O
Pais” a 15 de Abril de 2015).



Com esta conquista, a educagao infantil em Mocambique tem muito
que comemorar, mas também muito ainda por fazer. A grande diferenca
é que, agora, a educacdo das criancgas de 0 a 5 anos poderda contar com
uma politica de financiamento para o alcance de metas que garantam
uma educacao cada vez mais com qualidade social.

No entanto, é sustentando uma base epistemoldgica, advogando
pressupostos politicos e pedagodgicos que, com este livro, nos
posicionamos como defensores da pedagogia da infancia, da qual resulta
COMO nossa preocupacao os processos de constitui¢cao do conhecimento
pelas criancas, como seres humanos concretos e reais. Sustentamos
ainda que é necessario definir caminhos pedagégicos explicitados no
curriculo, para que o espaco escolar favoreca o encontro da cultura
infantil, valorizando as trocas entre todos os que ali estao.

Odesafioparaocampodapedagogiadainfanciaestdemiraraizdesta
questao, pois definir criticamente bases curriculares para a educacao
infantil nos exige redefinir, em uma perspectiva socio - historica e
cultural, a constituicao da crianca, da infancia e do conhecimento. A
dimensao que os conhecimentos assumem na educacao infantil coloca-
se em uma relacdao extremamente vinculada aos processos gerais
de constituicao da crianca: as linguagens, as interagdes e o lddico
(Coutinho:2002).

Nesse sentido, entendemos que as bases para os projectos
de educacdo na pequena infancia nao se resumem aos contelidos
escolares restritos a uma ‘versao escolarizada’, pois toda e qualquer
aprendizagem é consequéncia das relagdes que as criancas estabelecem
com arealidade social e natural, no ambito de uma infancia determinada.
Portanto, a pedagogia da infancia tera como objecto de preocupacdo os
processos de constituicao do conhecimento das criangas como seres
humanos concretos e reais, pertencentes a diferentes contextos sociais
e culturais, também constitutivos de suas infancias. A construcdo deste
campo podera diferenciar-se na medida em que considere as diferentes
dimensdes humanas envolvidas na constru¢ao do conhecimento e os
sujeitos histdricos “objectos” da intervencao educativa.

Para superarmos a visao homogénea de crianca e de infancia — que
segundo Sarmento e Pinto (1997) s6 pode ser considerada se pensarmos
no facto da infancia ser constituida por seres humanos de pouca idade
— devemos partir da ideia da infancia como construcdo social. Nesta



perspectiva, a infancia deve ser reconhecida em sua heterogeneidade.
Factores como classe social, etnia, género e religido determinam
constituicdo das diferentes infancias e de suas culturas.

Desvelar o que conforma e da forma as diferentes infancias exige
considerar as proprias crianc¢as nesta dimensao social. Uma pedagogia da
infancia, comprometida, definira as bases para um projecto educacional
- pedagdgico, para o cumprimento de sua fun¢do educativa de ampliagao
e de diversificacao dos conhecimentos e experiéncias infantis. Mas para
exercer esta tarefa nao basta conhecermos as crian¢as (padronizadas
e uniformizadas) ou estudar os modelos e métodos para ensinar os
“conteados” (Machado: 1996).

Os nucleos da ac¢dao pedagdgica abrangem os diferentes ambitos
que constituem a construcao do conhecimento pela crianca (linguagem
gestual, corporal, oral, pictorica, plastica e escrita; relagdes sociais,
culturais e com a natureza). E exigem conhecer também as criancas
por meio de seu complexo acervo de patrimonio linguistico, intelectual,
expressivo, emocional, enfim, as bases culturais que as constituem
como tal.

A auscultacao das criancas implica em desdobramentos na
pratica pedagdgica que, associada ao conhecimento sobre os contextos
educativos, permite o permanente dimensionamento das orientagoes e
das praticas educativo - pedagdgicas dirigidas a elas. A aproximacao
as criancas e as infancias concretiza um encontro entre adultos e a
alteridade da infancia. E exige ainda que eduquemos o nosso olhar, a
fim de rompermos com a relacao verticalizada, passando a constituir
a relacao na qual adultos e crianc¢as compartilham amplamente sua
experiéncia de viver parte de suas vidas nas creches e pré - escolas. Nem
isto nem aquilo. Educacao como emancipacao. Nem subalternidade,
nem espontaneidade.

O presente livro, que é resultado de uma conferéncia sobre a
educacao para a infancia em Mocambique, faz uma abordagem baseada
em diferentes artigos sobre este campo, onde sao desenvolvidas
tematicas como o papel da familia no contexto da educacao de infancia,
desde as tarefas na inclusao e insercado social e ainda sobre a pratica da
educagdo pré — escolar em Mo¢ambique, aliada as atitudes pedagdgicas
dos educadores, a necessidade de desenvolvimento de competéncias de
estudo, bem como as estratégias de implementagao.
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O papel da familia no contexto da educacao inclusiva em institui¢oes
de Educac¢ado de Infancia

Ana Paula Moiane de Sousa*

Resumo

Baseado na temadtica “Educagao Pré-escolar e politicas actuais no mundo e em
particular em Mocambique”, o presente artigo parte do pressuposto de que o
Governo de Mocambique (GM) reconhece a importancia do investimento no
desenvolvimento integral da crian¢ca mo¢ambicana em idade pré-escolar com
o objectivo de lhe proporcionar uma infancia feliz, saudavel e proveitosa,
que lhe permita assegurar um futuro prospero. Reconhece também que o
investimento na infancia vai proporcionar ao pais ganhos futuros, em termos
de sadde individual e colectiva, maior coesdo social, melhor desempenho no
ensino primario, melhor qualidade de vida dos futuros adultos e uma maior e
melhor participacdao destes nos processos de desenvolvimento nacional (Plano
Estratégico da Educagdo, 2012/2016). O artigo resulta da andlise de dados
e é dissertado com base em entrevistas aos pais e encarregados de educacao,
associada a andlise de documentacdo diversificada, que inclui legislacdo sobre
politicas de proteccdo e educacdo de infancia. O trabalho pretende nortear a
adversidade histdrica e socio infantil, caracterizando e questionando o modo
como os pais se envolvem na educacdo dos seus filhos com necessidades
educativas especiais (NEE) e o seu conhecimento das politicas e leis especificas
de proteccao da crianca adoptadas pelo Estado mo¢ambicano. Deste modo, os
resultados obtidos neste estudo mostram-nos que a familia é a responsavel
pelos cuidados fisicos, pelo desenvolvimento psicolégico, emocional, moral e
cultural da crianca na sociedade, desde o seu nascimento. Verificou-se também
que os pais podem negar a deficiéncia, podem criar expectativas irrealistas e/
ou permanecerem numa busca incessante de uma cura ou melhoria significativa
para os filhos, uma vez que as mades A e B encontram-se no estagio de aceitacao
da deficiéncia e a mde C esta ainda no estagio de negociagao. Foi igualmente
notorio que as nossas entrevistadas mostram uma certa angustia e incerteza em
relacdao ao futuro dos filhos porque, conforme testemunhamos, estas criancas
tém problemas emocionais e de socializagdao, uma vez que tém dificuldades
de se relacionar com os pares. No que diz respeito ao processo de inclusao,
verificamos que as nossas entrevistadas mostram certa frustracao em relacao
ao atendimento dos seus filhos na pré-escola, uma vez que elas afirmam que as
creches nao estao preparadas para trabalhar com criancas com NEE, dado que,
por um lado, precisam de apoio especializado e, por outro, os educadores nao
sao formados para trabalhar com criancas com NEE. As mdes assumem um papel
mais activo na educacao dos filhos, sendo que os varios papéis complementares
que adoptam enquanto maes de criancas com NEE, contribuem para o acréscimo
do stress parental.

Palavras-chave: Familia. Educacao Inclusiva. Papel do Estado. Politica.

'Mestre em Educacao/Formacao de Formadores e Licenciada em Psicologia e Pedagogia
pela Universidade Pedagogica. Docente da Universidade Pedagodgica, afecta a Faculdade
de Ciéncias de Educagdo e Psicologia (FACEP) - Maputo. Doutoranda em Educacdo/
Curriculo pela Universidade Pedagégica.
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Introducao

Desde os primodrdios da humanidade a educacao sempre teve um
papel especial na estrutura e dinamica das sociedades e, particularmente,
das familias, servindo de base para o desenvolvimento das mesmas. Para
que este desenvolvimento seja alcancado é importante que se invista
no processo educativo, uma vez que quanto maior for a aquisicao e
assimila¢ao do conhecimento, maior sera o contributo que os individuos
formados podem dar a sociedade.

Desta forma, proporcionar uma boa formag¢do as criancas para
que elas sejam uteis a si proprias e a sociedade em que estdo inseridas,
constitui uma preocupacao constante, quer para os pais e encarregados
de educacao, quer para o Governo.

Ealiadaapreocupagdoacimadescrita, que o Governo de Mocambique
(GM) reconhece a importancia do investimento no desenvolvimento
integral da crian¢a mo¢ambicana em idade pré-escolar com o objectivo
de lhe proporcionar uma infancia feliz, saudavel e proveitosa, que
lhe permita assegurar um futuro prospero. Reconhece também que o
investimento na infancia vai proporcionar ao Pais ganhos futuros, em
termos de saude individual e colectiva, maior coesdo social, melhor
desempenho no Ensino Primdrio, melhor qualidade de vida dos futuros
adultos e uma maior e melhor participacao destes nos processos de
desenvolvimento nacional.

No entanto, é no espirito do reconhecimento da necessidade de
uma boa formacdo as criancas, ao papel do Governo no investimento
na pré - escola e, em especial, ao papel dos pais e encarregados de
educacao que o presente artigo visa mapear, em primeiro lugar, o
arcabougo desenvolvimentista em que se encontra o processo de
inclusao em Mocambique e, em segundo lugar, analisar o relato dos
pais e encarregados de educacao perante crian¢as com necessidades
educativas especiais (NEE) na idade pré - escolar.

No seu desdobramento apresenta a inferéncia que fazem os nossos
entrevistados, que sao os encarregados de educac¢ao, que tém filhos com
NEE, tendo em conta as mudancas que estes trazem na dinamica familiar.
Associamos a analise a visdo e o pensamento que os encarregados
de educacao tém em relacdao ao futuro destes petizes na vida social e
profissional, bem como os comentdrios em relagao a inclusao destes na
pré - escola e na futura escola, destacando aqui a filosofia da inclusao.
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Dinamica da inclusao em Mo¢ambique

Mogambique independente, desde 1975, tem vindo a ratificar
algumas normas e convenc¢oes internacionais no que concerne aos
direitos da crianca. A nivel internacional, Mocambique ratificou em 1994
a Convencao das Na¢oes Unidas sobre os Direitos da Crianga. A Convengao
reconhece a necessidade do desenvolvimento pleno e harmonioso da
crianga no seio da sua familia e num ambiente de felicidade, amor e
compreensao, considerando que ela deve ser plenamente preparada
para a vida individual e colectiva, educada no espirito e nos ideais
proclamados pela Carta das Nacdes Unidas e, em particular, num espirito
de paz, dignidade, tolerancia, liberdade, igualdade e solidariedade>. A
Convengdo também considera a necessidade da proteccdo das criancas,
atendendo aos valores e tradi¢oes culturais das suas comunidades.

O direito de todas as criancas a educacdo esta proclamado na
Declara¢ao Universal dos Direitos Humanos e foi reafirmado com
veeméncia pela Declaracao sobre Educagao para Todos, segundo a qual,

... todas as pessoas tém direito de expressar os seus desejos em rela¢ao
a sua educagao; os pais tém o direito inerente de ser consultados sobre a

forma de educacdo que melhor se adapte as necessidades, circunstancias
e aspiracOes dos seus filhos (UNESCO, 1994:4).

Mocambique ¢é também signatdrio de outros instrumentos
internacionais, tais como o programa de Educac¢ao Para Todos (EPT) e os
Objectivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM), nos quais a educacdo
e proteccao da infancia constituem parte integrante.

A nivel nacional, a Constituicio da Republica de Mocambique
estabelece, no seu artigo 47, que as criangas tém direito a protecgdo e
aos cuidados necessarios ao seu bem-estar, a exprimir livremente a sua
opinidao nos assuntos que lhes dizem respeito, em funcao da sua idade
e maturidade e que todos os actos relativos as criancas, quer praticados
por entidades publicas, bem como por instituicGes privadas, tém
principalmente em conta o interesse superior da crianga. Neste contexto,
com base no Programa Quinquenal do Governo (PQG 2010-2014), o
Decreto Presidencial n°7/2010, de 19 de Marco indica a necessidade
de se elaborar uma estratégia holistica para a Educacdao Pré-Escolar

2> Convencao sobre os direitos da Crianca.

14



e foi atribuido ao Ministério da Educacdo (MINED) a competéncia de
definir, em conjunto com os Ministérios que superintendem as areas
de Sadde e da Ac¢do Social, as normas gerais do ensino pré-escolar,
apoiar e fiscalizar o seu cumprimento, definir os critérios e normas
para a abertura, funcionamento e encerramento dos estabelecimentos
de Ensino Pré-Escolar. Assim, o Ensino Pré-escolar foi identificado
como uma das prioridades do Plano Estratégico do sector da Educacao
(2012/2016).

O Governo adoptou politicas e leis especificas de proteccao da
crianga, das quais se destacam a Lei Sobre a Promoc¢ao e Protecc¢ao
dos Direitos da Crianca (Lei N° 7/2008, de 9 de Julho), a Lei sobre a
Prevencdo e Combate ao Trafico de Pessoas, principalmente Mulheres
e Criangas (Lei N° 6/2008), a Lei do Sistema Nacional da Educacao (Lei
N° 6/92, de 6 de Maio), a Lei da Familia e a Politica para a Pessoa com
Deficiéncia (Resolugao do Conselho de Ministros N° 20/99), a Estratégia
da Accgao Social sobre a Crianga (Resolucao do Conselho de Ministros N°
8/89). Foram aprovados o Codigo do Registo Civil e a Politica Nacional
de Satide Neo - natal e Infantil em Mog¢ambique, o Plano Nacional de
Acgdo para a Crianca (PNAC), o Plano Estratégico Nacional do HIV e
SIDA (PEN) e o Plano de Acc¢do para as Criancas Orfds e Vulnerdveis
(PACOV), instrumentos que zelam pela proteccao das crian¢as nos
diferentes dominios. Estes instrumentos legais tém em vista proteger
a crianga e criar bases para a defesa dos seus direitos (Estratégia do
desenvolvimento integral da crianca em idade pré-escolar, 2012-2021).

Mocambique aderiu em 1998 a filosofia da inclusdo como forma
de proporcionar oportunidade de educagao a todas as criancas e jovens,
tornando-a mais diferenciada, mais inclusiva e mais respeitadora
das diferencas individuais. O MINED, através do Plano Estratégico
de Educacdo para o periodo de 1997-2001, faz alusdo a certos valores
centrais que norteiam os principios da inclusdao e da participacdao de
todas as criancas e jovens no sistema regular de ensino, incluindo os
portadores de deficiéncia. O referido plano adopta o lema “Combater a
exclusdo, renovar a escola” (MINED: 1998) 3.

Mogambique tem um longo percurso para tornar o jardim de infancia
e a sociedade inclusivas. Na realidade, no contexto moc¢ambicano,
existem muitos problemas no que se refere a insercao da crianga com
deficiéncia no jardim de infancia. Dados em nosso poder (MAZZOTA,

3Relatdrio da Consultoria Projecto Escolas Inclusivas-Maio-Junho, 1998.
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2005), afirmam que existem familias que ndo assumem e nem permitem
que as criancas com deficiéncia frequentem o jardim de infancia; tém
vergonha de apresentd-las a sociedade por motivos histdricos (tabus,
crencas religiosas, etc.), mas também existem familias que assumem
a deficiéncia dos filhos e procuram o melhor para eles dando-lhes a
oportunidade de frequentar o jardim de infancia, s6 que a situacdo
real é muito problemadtica, uma vez que, os jardins de infancia nao
estdao preparados para educar na diversidade. Perante esta adversidade
historica e socio escolar este artigo problematiza o modo como os pais
se envolvem na educacgao dos seus filhos com NEE.

Para melhor posicionamento, partimos do pressuposto segundo o
qual os nossos jardins de infancia ndao se organizam para trabalharem
com os alunos nesta fase da vida, assim como sustentamos a ideia de
que a maior parte dos educadores nao estao formados para trabalhar
na sua area, os que tém formacdo, durante a sua formacao nao tém
uma visao de como trabalhar com a diversidade. Como advoga CORREIA
(2008), o processo de inclusao deve ser considerado como insercao da
criangas com NEE na classe regular, onde, sempre que possivel, devem
receber todos os servicos educativos adequados, contando-se, para esse
fim, com um conjunto de apoios adequados as suas caracteristicas e
necessidades. Para tal, é necessario requerer jardins de infancia cada
vez mais preparados para responderem a um continuo de necessidades
das criancas, pois, sdo necessarios educadores capazes de elaborar
diagnosticos psico-pedagoégicos adequados e uma posterior intervencao
para garantir que a educac¢ao seja para todas e para cada uma das
criangas, respeitando as caracteristicas e necessidades de cada uma,
como também, é importante que haja uma intervencdao consistente
e sistemadtica dos pais/encarregados de educacdo e da sociedade em
geral, na medida em que, um dos pressupostos da educacao inclusiva
esta orientado para o desenvolvimento de uma filosofia que seja
comum e que abarque todos os actores educativos, mas que requeira
uma implementacao comum (MARTINS, 2000). Para esta autora, o
desenvolvimento e a implementa¢dao de uma filosofia comum ajuda a
comunidade educativa a definir a meta a atingir, no que se refere ao
atendimento de todos os alunos, na medida em que educar é tarefa de
todos.

A familia constitui o alicerce da sociedade e, sendo assim, é um
dos principais contextos de desenvolvimento da crianca. Deste modo, “o
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jardiminfantil deverd sempre envolver afamilianas decisoes maisimportantes
respeitantes d crianga, quer sejam criancas com um desenvolvimento [normal]
quer sejam crian¢as com NEE” (CORREIA e SERRANO, 2008:155).

Para MARTINS (2000), o impacto das praticas inclusivas é
multifacetado para a comunidade educativa e para a sociedade em
geral. A investigacao sobre este assunto, contudo, tem-se revelado
contraditoria, pelo que, tanto os opositores, como os defensores da
integracao e da inclusao encontram resultados que sustentam o seu
ponto de vista.

Os defensores da inclusao (BURACK, 1998; GARRICK-DUHANEY &
SALEND,2000;CORREIA,2008; CORREIA&SERRANO,2008),consideram
que a filosofia das praticas inclusivas tem bastantes vantagens, na
medida em que, (i) reduz o estigma associado as criancas com NEE; (ii)
reduz a necessidade de rotulagem; (iii) aumenta as interac¢oes entre
as criancas com, e sem, NEE, beneficiando a todos; (iv) adapta-se aos
diferentes niveis de ensino, incluindo o superior e (vi) tem por base um
modelo de colaboracdo/consultoria, que encoraja a existéncia de um
professor que atende as necessidades de uma populacdo heterogénea.
Sdo, assim, beneficiados, ndo s6 os alunos com NEE, como também
aqueles que se encontram em risco educacional.

A parceria é necessaria, quando se traca um paralelo entre a
educacao ministrada no ambiente familiar (baseada em valores) e a
ministrada no jardim de infancia (baseada em sistemas). Diferentes
autores (KAUFFMAN, J., & HALLAHAnR, 1995; MARTINS, 2009; CORREIA
& SERRANO, 2008) advogam que, as diferencas entre a educacao
ministrada nos jardins de infancia e a repassada pelos pais sdao inimeras,
podendo ser apontada a falta de coordenacdo entre o jardim de infancia
e a familia, que traz grandes conflitos e bloqueios na aprendizagem da
crianga.

Fica evidente a grande importancia que os pais/encarregados de
educacdo tém na educacao dos seus filhos/educandos. Com este artigo,
pretendemos apresentar algumas perspectivas dos pais de criancas com
NEE no que respeita ao processo de inclusdo. O termo perspectivas é
entendido, neste trabalho, como maneira de considerar, de ver, de
encarar o tema em estudo.

Para o efeito, usamos a metodologia qualitativa e a entrevista
semi-estruturada para recolher os dados. Como técnica de tratamento
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da informacdo obtida utilizamos a andlise do conteido. Este estudo
ocorreu em duas escolinhas, nomeadamente, Centro de desenvolvimento
Pessoal Nyoxani — Educacao, Arte e Recreacao (sita na Cidade do Maputo,
bairro da Sommerchilde) e o Centro Comunitdario Alegria, sito no Bairro
do Infulene. Participaram neste estudo trés maes de trés criancas com
deficiéncia intelectual destas Escolinhas.

No presente estudo utilizamos a metodologia qualitativa uma vez
que pretendemos analisar as perspectivas dos pais de crian¢as com NEE,
no que respeita ao processo de educacao dos seus filhos, também por ser
mais adequada, na medida em que permite a compreensao das atitudes,
crengas e comportamentos dos pais relativamente ao fenémeno da
inclusao. Esta metodologia revela-se pertinente para recolha e analise
de dados, bem como para a interpretacao dos resultados que esperamos
encontrar.

O universo deste estudo sao os pais e encarregados de educacao
de alunos com NEE das Escolinhas Nyoxane e Alegria. A populagao alvo
deste estudo é composta por pais e encarregados de educagao dos alunos
com NEE, por um lado, por se considerar que os membros da familia
assumem um papel importante na avaliacao dos programas inclusivos
(SALEND & GARRICK-DUHANEY, 2002) e, por outro, por serem uma
excelente fonte de informacao relativa aos efeitos dos programas
inclusivos no desenvolvimento social, académico e comportamental
dos filhos. Por razées éticas, usamos nomes ficticios para as maes que
participaram neste estudo, por forma a preservar a identidade dos sujeitos
Em relacdao a representatividade e significancia da amostra devemos
referir que nao foi facil encontrar pais e encarregados de educacao
dispostos a colaborar, uma vez que ainda persistem alguns tabus na
abordagem destes temas relacionados com as NEE. Numa primeira fase
desenhamos uma amostra de 8 pais e encarregados de educacao em
quatro escolinhas, mas no decorrer das entrevistas houve desisténcia
de cinco pais e encarregados de educacao, sobrando somente trés maes
e encarregadas de educacao.

Seguidamente consideramosas perspectivas das familias decriancas
com NEE no contexto da educacdo inclusiva e de forma especifica (i)
explicamos a importancia do envolvimento activo da familia na educacao
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dos seus educandos; (ii) descrevemos o tipo de relacionamento existente
entre a familia e educadores de infancia; (iii) discutimos as expectativas
da familia relativamente aos seus filhos; (iv) descrevemos o processo de
inclusdo e, por fim, (v) relatamos as perspectivas das familias acerca do
tipo de NEE que o filho apresenta.

1. Necessidades Educativas Especiais na Pré-escola: Oque a familia
diz?

Numa tentativa de compreendermos a visdao que as familias tém
sobre as criancas com NEE foi notdria a diversidade de opinides e a forma
de caracteriza-las. Por exemplo, uma das mdes manteve o foco nas
dificuldades da filha, tendo as outras duas centrado-se nas qualidades
dos filhos ao nivel da personalidade. Para caracterizar o papel de mae
de um filho com NEE, as trés maes utilizaram a palavra “dificil”, para
cuidar de um filho “diferente” e, sobretudo, no momento em que se
depararam com as dificuldades dos filhos.

Foi notoria a dificuldade das nossas entrevistadas em responder a
esta questao, na medida em que as maes ainda se sentem constrangidas
para falar da deficiéncia dos filhos, porque este assunto até a actualidade
constitui um tabu na nossa sociedade. Para que estas maes se sintam a
vontade ao falar da deficiéncia dos filhos, é importante que a sociedade
aborde este assunto sem tabus e acreditamos que a sociedade civil deve
organizar-se num circulo de palestras de sensibilizacdo da sociedade
em relacdo a aceitacdo da pessoa deficiente.

Nesta viagem procuramos saber como cada familia se apercebeu do
problema da deficiéncia do seu filho, sendo que duas maes responderam
a questao, tendo a mae “A” afirmado que os primeiros sinais ocorreram
durante a gravidez, e que a filha comegou a andar aos 15 meses e a falar
perto dos 3/4 anos. A mae “B” acredita que a origem da deficiéncia
intelectual da filha ocorreu aos nove meses pelo facto desta ter tido
febres durante trés dias seguidos sem causa aparente. A mae “C” nao
se pronunciou sobre este assunto. Em nossa opiniao, as duas maes que
responderam a esta questao, simplesmente chegaram a conclusado de que
as filhas eram Deficientes Intelectuais pela “diferenca”, pelo facto de
terem comparado as suas filhas as outras crian¢as mais desenvolvidas,
pela falta de aprendizagem, tanto das tarefas do dia-a-dia, como das
académicas e por outros factores que as mdes afirmaram, mas o ideal
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era que tivessem um diagnostico médico que confirmasse a deficiéncia.

Em relacdo a mae “C” fica evidente que ela ndo assume a Deficiéncia
Intelectual do filho, alegando outros factores que estdao na origem do
problema e ainda acalenta alguma esperanca de ver o filho curado.
No entanto, nenhum dos casos referiu algum tipo de apoio formal ou
informal que, nos primeiros anos tivesse contribuido para o alivio do
stress da familia e aumento da satisfacdo familiar (HAYDEN & GOLDMAN
1996).

No concernente a forma como cada familia considera a deficiéncia
intelectual do seu filho, as mdes “A” e “B” aceitam actualmente a
deficiéncia das filhas, e afirmam que responderam a noticia/confirmacao
das suas suspeitas relativas a deficiéncia com choque e um esmagador
sentido de perda, relatando os episddios como traumaticos e bastante
intensos a nivel emocional, o que vai ao encontro do modo mais usual de
reaccao dos pais, defendido por HEWARD (2000) na citacao de BEIM-
SMITH at al, (2002), e que se equipara a uma experiéncia de luto, pela
privacao da crianca desejada e idealizada (CORREIA & SERRANO, 2008).
A mde “C” ainda resiste na aceitacao da deficiéncia e ainda cré na
possibilidade de cura do seu filho. Sendo que todas as maes referiram
como impacto da deficiéncia dos filhos os problemas de aprendizagem
escolar, as dificuldades de integracao social e alguns problemas de
auto-estima, pelo facto de serem capazes de perceber a sua diferenca
relativamente aos pares sem NEE.

Pela conversacao, foi notério que em relacdo a dinamica familiar as
mades assumem um papel mais activo na educacao dos filhos, bem como
os irmaos das criancas com deficiéncia. Todas se consideram maes
atentas, implicadas e interessadas na educacao dos filhos, nao obstante
o facto da mde do “Plutdo” considerar que o filho sofre de espiritos
malignos. Foi importante perceber que a vida conjugal das nossas
entrevistadas ficou bastante abalada porque elas afirmam que os pais,
de certo modo, se sentiam preteridos, as mades dispensavam a maior
parte do seu tempo aos filhos com NEE. E tendo em conta esta questdo
que propomos que o Ministério da Mulher e Accao Social, algumas
Organizacoes-Nao-Governamentais e a Sociedade Civil facam algumas
palestras de sensibilizacao junto da sociedade em geral, no sentido de
as familias com criancas com NEE encararem a crianga deficiente com
alguma “normalidade” e, apesar das dificuldades, tentem viver a vida
com menor stress.
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Numa visao de futuro em relacdo as criancas com NEE, verificamos
que as mades “A e “B”, mostraram-se angustiadas e demostraram
algumas incertezas. A mde “C” ndo respondeu a esta questao, uma vez
que, segundo ela, nada estd perdido em relacdo ao seu filho, porque ela
nao o considera deficiente. De facto, as nossas entrevistadas mostram
uma certa angustia e incerteza em relagao ao futuro dos filhos porque,
conforme testemunhamos, estas criangas tém problemas emocionais
e de socializacdao, uma vez que possuem dificuldades de se relacionar
com os pares, enfrentam grandes problemas para se adaptarem a uma
profissao, demonstrando assim que no futuro nao terao a possibilidade
de criar um lar e ter filhos.

Neste contexto, os pais tém a consciéncia de que apds a sua morte,
os filhos precisarao sempre de cuidados e supervisao dos parentes e este
aspecto constitui uma fonte de stress permanente. Para aliviar estes pais,
seria importante que a pré-escola se preocupasse cada vez mais com o
desenvolvimento do saber-fazer de modo que, no futuro, estas criancgas
tenham a possibilidade de interagir com a escola primdria e possam ter
uma aprendizagem eficaz.

No concernente a visdo dos pais relativamente a inclusao de criancas
com deficiéncia intelectual na pré - escola, as nossas entrevistadas
apresentam atitudes e opinides de anti-inclusao, como forma de defesa
dos petizes com deficiéncia intelectual contra a exclusao, isolamento e
mau trato por parte dos colegas e educadores. Doravante, consideram
que as crianc¢as sem NEE nao se encontram sensibilizadas para este tipo
de diversidade, tendendo a excluir e maltratar os colegas diferentes. Uma
destas maes referiu que, em sua opiniao, um ambiente nao inclusivo nao
possibilitaria a comparacao com os colegas com maiores capacidades, o
que evitaria alguns problemas de autoestima.

Na realidade moc¢ambicana, concretamente nas creches onde as
criancas das maes entrevistadas estudam, mostram-se incapazes de
promover um ensino capaz de responder as necessidades dos alunos
com deficiéncia intelectual, uma vez que faltam educadores com
formacao especifica e os educadores ndao se mostram motivados nem
interessados para ajudar estas criancas a se desenvolverem. Desta
forma, as atitudes e perspectivas destas familias corroboram com outros
estudos, que referem que os pais se opoem a inclusdo, argumentando a
pouca disponibilidade de pessoal qualificado e servigos especializados
e individualizados; a preparacao inadequada dos professores do ensino
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regular; e o medo dos filhos serem ridicularizados, rejeitados, isolados
e maltratados pelos pares sem NEE (GROVE & FISHER, 1999).

Em oposicao, a mde “C” defende a inclusdao dos alunos com NEE
na sala de aula regular por considerar que os alunos com deficiéncia
intelectual podem conviver com pares com mais capacidades intelectuais
e que estes podem servir de modelos positivos de comportamento,
permitindo-lhes desenvolver amizade com colegas da sua idade sem
NEE.

Na realidade, o contexto inclusivo, na nossa visao, promove a
socializa¢ao das criancas sem NEE, ajuda as criancas sem NEE a se
tornarem mais sensiveis e ajuda-as a assumirem comportamentos de
apoio e cooperag¢ao para com as aprendizagens dos colegas com NEE.
Mas para tal, é necessario que a pré-escola satisfaca as necessidades
e particularidades dos alunos, os educadores devem ter uma atitude
positiva em relacao a deficiéncia, os pais devem conhecer o seu papel
e as criancas sem NEE devem estar sensibilizadas em relacao aos seus
pares com NEE.

Esta perspectiva esta de acordo com o verificado em outros estudos,
que revelam que os pais apoiantes da inclusao acreditam que esta os
ajuda a desenvolverem-se a nivel social (LEYSER & KIRK, 2004) e
proporciona o acesso a modelos e amizades adequadas (ELKINS et al,
2003; GROVE E FISHER, 1999, TUMBULL & RUEF, 1997, citados por
GARRICK.DUHANEY & SALEND, 2000). Para, além disso, a possibilidade
de interaccdo e convivio com pares sem deficiéncia faz com que os
pais acreditem que podem ser mais sensiveis a aceitarem as diferencas
individuais, mais compreensivos e mais tolerantes (ELKINS, et al, 2003;
LEYSER & KIRK, 2004).

Questionadas sobre “como se procedeu a ac¢ao de inclusao do seu
filho na pré-escola” as maes “A” e “B” consideram que os educadores,
de uma forma geral, ndo revelam competéncias para o acompanhamento
de criancas com deficiéncia intelectual, nem demonstram interesse
e sensibilidade. Evocaram a falta de tempo dos educadores e as
necessidades de apoio individualizado destes alunos. Deste modo,
estes resultados vao ao encontro de outros estudos, nos quais os pais
manifestam preocupacdes relativas a disponibilidade de tempo dos
“educadores de ensino pré-escolar” (LEYSER & KIRK; 2004; PALMER
at al; 2001).
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E evidente a frustracio das nossas entrevistadas em relacdo a
inclusdo dos seus filhos na pré-escola, uma vez que elas afirmam que
as escolas nao estao preparadas para trabalhar com os alunos com NEE,
considerando que, por um lado, precisam de um apoio especializado e,
por outro, os educadores nao sao formados para trabalhar com criangas
com NEE.

No concernente ao impacto ao nivel social, emocional e intelectual
de suas criangas a mae “B” referiu que o filho era vitima de bullying na
escola, e por esse motivo vivia ansioso, experimentava altos niveis de
stress, apresentava baixa autoestima e pouca confianca. As maes “A” e
“B” consideram que os educadores, de uma forma geral, nao revelam
competéncia para o acompanhamento de criancas com deficiéncia
intelectual, nem interesse e sensibilidade. Evocaram a falta de tempo dos
educadores e as necessidades de apoio individualizado destas criangas.
Deste modo, estes resultados vao ao encontro de outros estudos, nos
quais os pais manifestam preocupacdes relativas a disponibilidade de
tempo dos educadores de ensino pré-escolar (LEYSER & KIRK, 2004,
PALMER et al, 2001).

A par disso, tal como verificado no estudo de ELKINS et al (2003)
as familias lamentam a falta de comunicacdo existente nas creches,
nomeadamente, o pouco conhecimento dos educadores sobre os
interesses e necessidades dos seus filhos, a dificuldade de aceder aos
educadores dispostos a proporcionar-lhes informacao e a receber
informacao dos pais, referindo-se a alguns conflitos que surgiram
devido as diferentes perspectivas sobre as necessidades dos filhos
(LAKE & BILLINGSLEY, 2000, citado por ELKINS et al, 2003). A mae “A”
considerou que o educador omitira-lhe deliberadamente informacodes
importantes, sobre a discriminacao e exclusao a que a filha era sujeita
na creche pelos colegas. A mae “B” considerou que os educadores nao se
encontravam devidamente informados, desvalorizam as preocupacoes
da mae, chegando por vezes a evita-la.

Consideracoes finais

De acordo com o nosso estudo, foi possivel saber se a familia é a
responsavel pelos cuidados fisicos, pelo desenvolvimento psicoldgico,
emocional, moral e cultural da crianca na sociedade, desde o seu
nascimento. Concluimos que é na familia onde a crianga supera as suas
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necessidades e inicia a construcao dos seus esquemas perceptuais,
motores, cognitivos, linguisticos e afectivos.

E de referir que o ambiente familiar constitui uma “base de
personalidade”, onde a crianca cresce, actua, desenvolve e expde os
seus sentimentos, experimenta as primeiras recompensas e punicoes, a
primeiraimagemdesimesmaeseusprimeirosmodelosdecomportamento
— que vao se inscrevendo no interior dela e configurando seu mundo
interior. Isto funciona como factor determinante no desenvolvimento
da consciéncia sujeita as influéncias subsequentes (SOUSA & FILHO,
2008).

O presente estudo revela-nos que a vivéncia familiar tem uma
grande interven¢ao no comportamento da crianga na sua relacao com o
mundo e com seus colegas, sendo assim, a familia tem uma importancia
fundamental para que a crianga tenha um relacionamento saudavel com
0s seus pares e com a sociedade ao seu redor.

Neste estudo, verificou-se que os pais podem negar a deficiéncia,
podem criar expectativas irrealistas e/ou permanecerem numa busca
incessante de uma cura ou melhoria significativa para os filhos, uma vez
queasmades “A” e “B” encontram-senoestagiodeaceita¢do dadeficiéncia
e amade “C” esta ainda no estagio de negociagao. Foi igualmente notorio
que as nossas entrevistadas mostram uma certa angustia e incerteza em
relacdao ao futuro dos filhos porque, conforme testemunhamos, estas
criancas tém problemas emocionais e de socializacao, uma vez que tém
dificuldades de se relacionar com os pares. Esta é a grande preocupacao
dos pais, uma vez que eles tém consciéncia de que, ap6s a sua morte, os
filhos precisarao sempre de cuidados e supervisao dos parentes e este
aspecto constitui uma fonte de stress permanente.

No que diz respeito ao processo de inclusao, verificamos que
as nossas entrevistadas mostram certa frustracao em relacao ao
atendimento dos seus filhos na pré-escola, uma vez que elas afirmam
que as creches nao estao preparadas para trabalhar com criancas com
NEE, dado que, por um lado, precisam de apoio especializado e, por
outro, os educadores nao sao formados para trabalhar com criangas com
NEE. No entanto, as maes assumem um papel mais activo na educacao
dos filhos, sendo que os varios papéis complementares que adoptam
enquanto maes de criancas com NEE, contribuem para o acréscimo do
stress parental.
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E preciso referir que o envolvimento activo da familia na educacio
dos filhos levara os professores a se preocuparem cada vez mais pela
aprendizagem dos alunos, criando condi¢des para que o jardim de
infancia desenvolva uma filosofia comum, em que envolva as familias,
os educadores e toda a comunidade.

Referéncias bibliograficas

BEIM-SMITH, M.; ITTENBACH, R.; & PATTON, ]. Mental retardation:
uppersaddle river: merril, prenticehHall, 2002.

BURACK,J.A.,HODAPP, R. M., & ZIGLER, E. Handbook of mental retardation
and development. Cambridge, Cambridge University Press, 1998.

CORREIA, L. M.; Inclusdo e necessidades educativas especiais. Porto, Porto
Editora, 2008.

CORREIA, L. M., & SERRANO, A. Envolvimento parental na educag¢do do
aluno com necessidades educativas especiais; In CORREIA L. M. (Ed).
Inclusdo e necessidades educativas especiais. Porto, Porto Editora,
2008 (pp. 155-164).

ELKINS, J., KRAAYENOORD, C., & JOBLING, A. “Parent’s attitudes to
inclusion of their children with special needs”. Journal of Research
in Special Educational Needs, 2003 (pp. 122-129).

FDC. Colectdnea de Legislagdo Nacional de Protec¢do da Crianga. Maputo,
20009.

GARRICK-DUHANEY, L., & SALEND, S. “Parental perceptions of inclusive
educational placements”. Remedial and Special Education. 2000 (pp.
121-128).

GROVE, K. A., & FISHER, D. “Entrepreneurs of meaning: parents and
the process of inclusive education”. Remedial and Special Education.
1999 (pp. 208-215).

HALLAHAN, D. P., & KAUFFMAN, J. M. Exceptional learners: Introduction
to special education. 9th ed.. Boston, Allyn and Bacon, 2003.

HAYDEN, M., & GOLDMAN, J. “Families of adults with mental retardation:
Stress levels and need for services”. Social Work. 1996 (pp. 657-
667).

HEWARD, L. W. Exceptional Children: An introduction to special education.
Merrill; New Jersey, Upper Saddle River, 2000.

KAUFFMAN, J., & HALLAHAN D. The illusion of full inclusion: A

25



comprehensive critique of a current special education bandwagon.
Austin, Proe-ed., 1995.

LEYSER, Y., & KIRK, R. “Evaluating inclusion: An examination of parent
views and factors influencing their perspectives”. International
Journal of Disability. 2004 (pp. 271-285).

LIPSKY, D. K.; & GARTNER, A. Inclusion and School Reform: Transforming
América’s classrooms. Beltimore, 1997.

MARTINS, A. P. L. 0 movimento da escola inclusiva: Atitude dos professores
do 1°cciclo do ensino bdsico. Dissertacao de Mestrado (nao publicada).
Universidade do Minho, Braga, 2000.

MARTINS, A. P. L. “Alunos com necessidades educativas especiais: Quem
s30? Onde devem ser ensinados?” In: VIEIRA, R., MAGALHAES,
S. et. al. (Coord.); A educagdo cientifica de alunos com necessidades
educativas especiais — Actas do III Encontro de Educacdo em Ciéncias;
Universidade de Aveiro; Aveiro, 2009 (pp. 12-15).

MAZZOTA, M. ]. S. Educagdo Especial no Brasil: Histdria e Politicas Publicas.
5. ed. Sao Paulo, Cortez, 2005.

MINED. Plano Estratégico da Educagdo, 2012 - 2016. Maputo, MINED, 2012.

. Relatério da Consultoria Projecto Escolas Inclusivas. Maputo,
MINED, 1998.

PALMER, D., et al. “Taking sides: Parents views on inclusion for their
children with severe disabilities”. Exceptional Children. 2001 (pp.
4L67-484).

SALEND, S., & GARRICK-DUHANEY, L. “What do families have to say
about inclusion? How to pay attention and get results”. Council for
Excepcional Children. 2002 (pp. 62-66).

SANTOS, S., & MORATO, P. Comportamento adaptativo. Porto, Porto
Editora, 2002.

SOUSA, Ana Paula de & FILHO, Mario José. “A importancia da parceria
entre familia e escola no desenvolvimento educacional”. Revista
Iberoamericana de Educacion. n. 44/47:1-8, 10; Janeiro, 2008.

TURNBULL, A. et. al. Exceptional lives: Special education in today’s schools.
Englewood Cliffs, Merril; Prentice Hall, 1995.

UNESCO. Declaragdo de Salamanca e enquadramento da ac¢do: na drea
das necessidades educativas especiais. Conferéncia Mundial sobre
Necessidades Educativas Especiais: acesso e qualidade. Espanha,

1994.

26



Intervencao precoce na infancia: um desafio para o sucesso da
inclusdo na familia

Daniel Ernesto Canxixe* e Lucia Suzete Simbines
Resumo

Neste texto abordamos um conjunto de contributos e influéncias alicer¢antes da
abordagem centrada na familia como um pressuposto para uma pratica de inclusdo
bem-sucedida. Os autores cingem-se basicamente na influéncia dos modelos
transacional e ecoldgico como marcos de referéncia nos programas de intervencao
precoce contemporanea. O contacto com a heterogeneidade e com a diferenga exige
uma desconstrucdao dos modelos preconcebidos e uma readaptacao a nova realidade.
Apenas com uma atitude pautada pela aceitagao e acolhimento da mudanca é possivel
ultrapassar, com determinacdo, medos e insegurancas em situacao de diferenca. Numa
realidade dialéctica, que oscila entre igualdades e desigualdades, direitos e deveres,
certezas e incertezas, cada um de nés é co-responsavel pela construcao de uma
sociedade para todos. A contemporaneidade apresenta-nos desafios acrescidos no que
concerne as desigualdades sociais, fruto de uma mudanga, muitas vezes mais rdpida
do que a prépria adaptacdo. Na perspectiva de um mundo mais justo, um crescimento
equilibrado e sustentavel s6 é alcancado quando a este é somado a dimensao inclusiva.
O desafio da intervencao precoce fundamenta-se na certeza de que respostas
especificas atempadas sdo determinantes ao nivel dos resultados a alcanc¢ar. Com este
artigo pretende-se analisar até que ponto a familia pode condicionar a inclusdo da
crianca diferente no contexto social bem como escolar. A participacdo da familia no
processo de apoio e assisténcia a crianca diferente é fundamental, na medida em que
reduz o nivel de preconceito familiar no que se refere a colocacdo da crianca na escola
regular, ajuda a crianca a desenvolver a sua capacidade de socializac¢dao, permite que
a comunidade mais cedo assuma a crian¢a como membro integrante e faz com que a
crianga va a escola com um circulo de amizades criado.

Palavras — chave: Intervencdo Precoce na Infancia. Crianca com deficiéncia. Crianca
em Risco de Desenvolvimento. Inclusdo. Familia.

Contextualizacao / Introducao

A abordagem do tema Interveng¢do Precoce na Infdncia numa
Perspectiva de Inclusdo, nesta Conferéncia tem como objectivo trazer
uma reflexao que possa auxiliar na melhoria de atendimento de criancas
com necessidades educativas especiais e em risco na idade pré-escolar.
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A reflectir sobre este assunto, neste espaco, significa e mostra o quao
importante é valorizar a crianca e desenvolver nela (quanto mais cedo e
desdeatenraidade) aautoestima e autoconfianca, factores fundamentais
para o desenvolvimento de autossuficiéncia e autonomia. A Intervengao
Precoce na Infancia (IPI) permite que a crianga ao atingir a idade escolar
esteja em condi¢Oes de se enquadrar na turma com menos dificuldades,
apesar das diferencgas, e permite que se sinta em iguais circunstancias
dos colegas.

A IPI destina-se a familia de criancas entre os 0 e 5/6 anos de
idade, com alteracoes nas funcoes ou estruturas do corpo que limitam
a participacdo nas actividades tipicas para a respectiva idade e contexto
social ou com risco grave de atraso de desenvolvimento. Constituem
objectivos de IPI assegurar as criangas a proteccao dos seus direitos e
o desenvolvimento das suas capacidades; detectar e registar todas as
criancas com necessidades de intervencao precoce; intervir junto das
criancas e familias, em funcao das necessidades identificadas, de modo
a prevenir e reduzir os riscos de atraso de desenvolvimento; apoiar as
familias no acesso a servigos e recursos dos sistemas de segurangca social,
de saude e de educagao; envolver a comunidade através de mecanismos
articulados de suporte social (CAMACHO, 2010).

A ideia da intervencdo ser precoce é, na perspectiva de CAMACHO,
(2010) ser feita logo, sendo necessario evitar a espera, por que parte
do principio de que a capacidade de recuperar das dificuldades de
desenvolvimento, ou seja, a maleabilidade maturativa vai diminuindo
dia-apds-dia, desde que o individuo nasce. Sendo vejamos, se a
intervengao inicia uma a duas semanas depois do nascimento é melhor
do que quando o bebé tem um ou dois meses. E caso seja um ou dois
meses depois de nascimento é também melhor que iniciar com seis
meses ou mais. Nestas circunstancias, ha que considerar e reconhecer
que o principal critério é o da maxima rapidez no atendimento de casos
que necessitem de IPI.

Importa esclarecer que IPI é um conjunto de medidas de apoio
integrado centrado na crianca e na familia, incluindo ac¢des de natureza
preventiva e reabilitacdo, no ambito da educacao, satide e da acg¢do social.
A TPI junto de criancas até aos 5/6 anos de idade, com alteracdes ou em
situacao de risco de apresentar alteragOes nas estruturas tem funcoes
do corpo, tendo em linha de conta o seu normal desenvolvimento,
constitui um instrumento politico de maior alcance na concretizacao
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do direito a participacdo social dessas criancas e jovens e adultos
em que se irdo tornar. Assegurar a todos o direito a participacdo e a
inclusdo social ndao pode deixar de constituir prioridade politica de um
governo comprometido com a qualidade de vida dos seus cidadaos e o
engrandecimento dos seus valores de coesdo social.

A TPI consiste num conjunto organizado de entidades institucionais
com a missao de garantir de forma integrada esta ac¢ao. No geral, a IPI
funciona através da actuacao coordenada das instituicées identificadas
e das familias envolvidas. E importante reconhecer que quanto mais
precocemente forem accionadas as intervencdes e as politicas que
afectam o crescimento e o desenvolvimento das capacidades humanas,
mais capazes se tornam as pessoas de participar automaticamente no
social e mais longe se poder ir na correc¢ao das limita¢coes funcionais
da origem (CAMACHO, 2010). Assume-se que um sistema de IPI
pressupde assegurar uma interac¢do entre as familias e institui¢oes da
primeira linha, as da satde, da ac¢do social e outras, para que todos os
casos sejam devidamente identificados, mapeados e rastreados o mais
precocemente possivel. Para tal, devem ser accionados mecanismos
necessarios a definicdo de um Plano Individual (PI) de IPI atento as
necessidades das familias. Para o efeito, o PI de IPI deve ser elaborado
por equipas multidisciplinares que representam todos os servicos em
que sao chamados a intervir.

O PI de IPI deve constituir-se como um instrumento organizador
para as familias e para os profissionais envolvidos, deve estabelecer um
diagnostico adequado, tendo em conta nao apenas os problemas, mas
também o potencial de desenvolvimento da crianca, a par das alteragoes
a introduzir no meio ambiente para que tal potencial se possa afirmar.
Nesses moldes, o sistema de IPI assenta na universalidade de acesso,
na responsabilizacdo dos técnicos e dos organismos publicos e na
correspondente capacidade de resposta. Deste modo, € crucial integrar,
precocemente quanto possivel, nas determinantes essenciais relativas
a familia, os servicos de sadde, as creches, os jardins-de-infancia e a
escola.

Breve Resenha do Percurso da IPI

Desde ha alguns anos, ndao muito longinquos, a IPI tem-se
caracterizado por avangos consideraveis, em resultado de um conjunto
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de influéncias praticas, conceptuais e tedricas, que tiveram grandes
repercussoes e implicacoes na implementacao e organizacao da
abordagem centradanafamilia(PEREIRA e SERRANO, 2010; GURALNICK,
2005; SHONKOFF e MEISELS, 2000).

Pela historia pode se perceber que a preocupacdo em criacdo e
desenvolvimento de programas de IPI centrava-se apenas na crianga,
deixando de fora e caido na negligéncia a sua familia e os seus contextos
de vida quotidiana. A luz desta tendéncia, o modelo médico enquadrava
o apoio a familia segundo uma perspectiva patologizante e redutora,
assumindo a superioridade do profissional no que se referia as decisoes
sobre os cuidados a prestar a crianca, sendo a possibilidade de escolha
sobre a natureza destes cuidados retirada a mesma e a familia (PEREIRA
e SERRANO, 2010; SERRANO e CORREIA, 1998). A perspectiva médica
colocava no centro das atencoes o profissional que tomava todas as
decisoes em torno das necessidades e prioridades para o atendimento de
criancas com necessidades educativas especiais e em situac¢ao de risco.
A familia era relegada ao segundo plano, sem se tomar em conta que
a participacao desta fosse pertinente, uma vez que ela é que cuida da
crianga grande parte de tempo.

O modelo médico tem sido objecto de algumas criticas nos tltimos
anos, devido ao seu enfoque excessivo no profissional ou na instituicao
em detrimento do receptor de servicos, pela limitacdao que impoe as
possibilidades de escolha e ao exercicio da sua responsabilidade, pela
sua concentra¢do na patologia ou nos défices e, ainda, pelo seu enfoque,
demasiado limitado, no receptor de servicos enquanto beneficiario
dos cuidados e recursos, excluindo a familia (PEREIRA e SERRANO,
2010; DUNST, TRIVETTE, e DEAL, 1988; SERRANO, 2007; SERRANO
e CORREIA, 1998). De acordo com os autores que temos vindo a citar,
esta situacdo encontra uma viragem com o surgimento das teorias
sistémicas, na década de 1960, particularmente da teoria sistémica da
familia, que acentuou o enfoque cada vez maior no agregado familiar,
situando-o num sistema amplo e complexo de interacg¢des e influéncias
que perspectivam, ao nivel da IPI, o desenvolvimento e a manutencao
de redes de servicos e de apoios integrados mais abrangentes e assentes
em recursos da comunidade.

Nos anos 70, desenvolveram-se programas de apoio e servicos
que se constituiram como contributos fundamentais para se explorar e
explicar a natureza da prestacdo de servicos centrados na familia. Um
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desses ficou conhecido por Head Start criado em 1972. De referir que nesse
programa cerca de 10% do numero total de criangas atendidas era de
criancas com necessidades educativas especiais. O programa em alusao
perspectivava o desenvolvimento de um sistema multidimensional e
abrangente de educagao compensatoria, de servicos de satide, de nutricao,
de servicos sociais e de envolvimento familiar, que visava minorar os
riscos de desenvolvimento das criancas em idade pré-escolar, que se
encontravam em situacao de pobreza (PEREIRA e SERRANO, 2010).

Segundo PEREIRA e SERRANO, (2010), os programas Head Start
e Early Head Start, referidos anteriormente, vieram dar resposta as
evidéncias que comprovam que as criangas e familias em situagao de
pobreza evidenciam niveis inferiores na avaliagao do desenvolvimento,
dificuldades na aprendizagem, problemas de saude e piores resultados
em varios dominios do comportamento adaptativo, na fase adulta. Ao
mesmo tempo, este programa era uma espécie de um importante centro
de investigacdo para profissionais e investigadores interessados na
promocao da saude, da educacao e do bem-estar das criancas e suas
familias.

O marco legislativo que impulsionou, em grande medida, a IPI foi
a Education for All Handicapped Children Act (PL 94-142), de 1975, que
estabelecia o direito a uma educacao gratuita e apropriada para todas
as criangas com necessidades educativas especiais em idade escolar. No
entanto, s6 em 1986, com a Education of the Handicapped Act Amendments
(PL 99-457), é que ficou assegurada a obrigatoriedade dos servigos para
as criancas em idade pré-escolar e respectivas familias, encorajando-
se o desenvolvimento de programas para criancas dos 0 aos 3 anos,
através de equipas multidisciplinares e de servicos coordenados. A
énfase colocada nas familias, na coordenacdo de servicos, através do
responsavel ou gestor de caso, nos apoios disponiveis na comunidade
e no encorajamento de relacoes de parceria entre pais/profissionais,
encontrava-se entre os conceitos expressos nesta legislacao (PEREIRA
e SERRANO 2010)).

O Papel da Familia na IPI

A abordagem centrada na familia é operacionalizada através de
um organismo designado por Plano Individualizado de Apoio a Familia
(PIAF). Segundo McGONIGEL at al (1991:1) apud PEREIRA e SERRANO
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(2010), o PIAF constitui-se como uma “promessa feita as familias de
que os seus pontos fortes serdo reconhecidos e que trabalhos serdo feitos a
partir das suas sugestoes, as suas necessidades serdo satisfeitas, respeitando
as suas crengas e valores e os seus desejos e aspiragoes serdo encorajados e
tornados realidade”. O PIAF cria novos desafios quer aos pais, quer aos
profissionais, sendo a sua mensagem subjacente, a de que a familia
constitui a componente chave para uma intervencgao eficaz. A elaboragao
do PIAF constitui-se como um processo continuo de tomada de decisdes
que deve contemplar a articulacdo de varios elementos que, analisados
em conjunto, conduzem ao desenvolvimento e aimplementacado do plano
de uma forma que devera ter consequéncias ao nivel da capacitagdo e
da co-responsabilizacdo da familia (DEAL, DUNST, & TRIVETTE, 1994;
DUNST & DEAL, 1994).

A IP eficaz depende de um PIAF completo composto pelos seguintes
elementos:

a) Informacgao acerca do desempenho da crian¢a (avaliacao das
areas de maior e de menor realizacdo — o que a crianca é capaz de fazer
em funcao do que se espera na sua idade);

b) Informacao sobre a familia (identificacdao das suas competéncias,
prioridades, crencas e valores — o que afamiliatransmite a suacrianca que
possa ajudar no desenvolvimento de competéncias e como transmite);

c) Objectivos (paraacrianca e paraafamilia — quais sdao os objectivos
a alcancar com a IPI);

d) ServicosdeIPI (fisioterapia,apoio domicilidrio,acompanhamento
meédico, etc.);

e) Outros servicos (transporte, habitacdo, servico social, etc. — sera
que todos estes servicos estdo ao alcance da crianca e da sua familia);

f) Calendarizacgao dos servicos;
g) - Coordenacao dos diversos servigos envolvidos.

Considerar que, para além destes, outros elementos podem ser
inseridos, tendo em conta a realidade da comunidade em que a IPI se
insere.

Ao se real¢ar a abordagem centrada na familia permitiu-se e
induziu-se o abandono da questdo simplista acerca da eficacia da IPI,
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ao mesmo tempo que se deu relevo a questdo da especificidade dos
programas e respectivas relacoes de influéncia com a obtencdao de
resultados positivos e dignificantes para a crianca e sua familia. Este
procedimento enaltece que se tenha em consideracao as condicoes
ambientais da comunidade.

Para uma IPI eficaz devem ser criados programas que contemplem
0S servicos para criangas em risco e/ou com necessidades educativas
especiais e a prestacao de servicos deve ocorrer nos contextos naturais da
vida das familias, tendo em conta os valores e principios da abordagem
centrada na familia. A IP baseada no contexto familiar envolve um elenco
de profissionais coordenados por um membro que vela e assume o papel
de mediador entre as familias e a organizagao dos diferentes servicos
envolvidos, a coordenacao e a identificacao de apoios adicionais, sempre
que necessario (BRUDER et. al, 2005; DUNST e BRUDER, 2002).

De acordo com os autores que temos vindo a citar e outros, a
aposta no papel de coordenador reside, também, no facto de este trazer
beneficios que incluem acesso facilitado aos servicos; informacao
apropriada e atempada; aumento da qualidade dos servicos, dos apoios
e dos recursos; relacdes mais adequadas entre profissionais e familias;
melhoria nos resultados da crianca e na qualidade de vida das familias.

Outro dos contributos, referidos naliteratura, paraaimplementagao
da Abordagem Centrada na Familia é o aparecimento de novas
perspectivas sobre o desenvolvimento da crianca defendidas por e sobre
o impacto do ambiente nos processos de desenvolvimento de acordo
com o lar. Baseado nessa perspectiva, destaque vai para:

a) O reconhecimento do significado a longo prazo das experiéncias e
relacOes precoces entre o prestador de cuidados e a crianga;

b) As conceptualiza¢des sobre a influéncia do contexto mais alargado
no desenvolvimento da crianga;

c) As novas perspectivas que reforcam a importancia dos contextos
naturais como factores de oportunidades para a crianga e sua
familia (PEREIRA e SERRANO, 2010).

Relativamente as conceptualizac6es acercadainfluéncia do contexto
no desenvolvimento da crianca, sdo varios os autores que salientam o
interesse por factores contextuais (mais afastados) relacionados com
o0 apoio social prestado pela familia, pelos amigos e pela comunidade
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em geral; a disponibilidade de recursos financeiros e materiais para
ajudar as familias; o nivel de stress matrimonial; as praticas parentais
e as expectativas de desenvolvimento estabelecidas através de padrdes
intergeracionais e culturais (DUNST, 2001b; GURALNICK, 1997, 2005b;
MOTT, 2005; TRIVETTE, DUNST, & DEAL, 1997).

E o jogo complexo destes factores de influéncia que constitui
o alicerce dos novos enquadramentos conceptuais dos modelos
transaccional e ecoldgico, que se constituiram e constituem marcos
de referéncia nos programas de Interven¢dao Precoce contemporaneos.
Estes modelos permitem-nos reflectir sobre a complexidade do processo
de desenvolvimento, bem como sobre a necessidade de organizar e
reorganizar os recursos e servicos, de forma a contemplar as prioridades
das criancas e suas familias, como avancam BAIRRAO & ALMEIDA
(2003).

Modelos Teoricos Referenciais dos Programas de Intervencao
Precoce Contemporaneos

Sao varios os modelos de intervencao que concorrem para uma
IPI eficaz e eficiente avancados por pesquisadores e defensores dos
direitos da crianca. Vejamos de seguida alguns desses modelos: Modelo
da Ecologia do Desenvolvimento Humano de Bronfenbrenner; Modelo
Transaccional de Sameroff e Chandler (1975); Modelo de Intervencao
Centrado na Familia: Uma suposic¢ao da Teoria a Pratica.

a. Modelo da Ecologia do Desenvolvimento Humano de Bronfenbrenner
Bronfenbrenner define o desenvolvimento humano como um
processo pelo qual o individuo adquire uma concep¢do mais alargada,
diferenciada e vdlida do ambiente ecoldgico, e se torna mais apto e
motivado para desenvolver actividades que permitem descobrir, manter
ou alterar as propriedades desse ambiente ecologico (PORTUGAL, 1992
citado por PEREIRA e SERRANO 2010).

No modelo ecolégico do desenvolvimento, as experiéncias do
individuo sao perspectivadas como subsistemas no interior de sistemas
aindamais abrangentes, que nos permitemlocalizar no espaco enotempo
os varios cenarios de vida da crianca, nomeadamente: o microssistema,
0 mesossistema, o exossistema e o macrossistema (BRONFENBRENNER,
1979; PEREIRA e SERRANO 2010).
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O microssistema inclui os cendrios imediatos em que ocorre o
desenvolvimento da crianca. O mesossistema engloba as relagoes entre
microssistemasnos quaisacriancaexperienciaarealidade. O exossistema
é composto pelos ambientes que tém influéncia no desenvolvimento da
crianca, mas nos quais esta nao detém papel directo. Para a maior parte
delas, os exossistemas consistem nos ambientes que englobam recursos
para a familia, em geral, e para a crianga, em particular (satde, educacao,
seguranca social) (BAIRRAO, 2003). O macrossistema representa os
padroes mais vastos da ideologia, da demografia e das instituicoes de
uma determinada cultura ou sub-cultura da sociedade de pertenca da
crianca e sua familia. As regras de convivéncia nao dependem somente
do circuito familiar, tem muito a ver com todo um sistema envolvente
que obedece as diferentes hierarquias sociais (PEREIRA e SERRANO,
2010).

A transicao de um macrossistema para outro tem profundas
implicacOes nas politicas e ideologia, nos meios e na orientagao dos
servicos de intervenc¢ao precoce, uma vez que todas as estruturas
sociais sdo alteradas, incluindo os microssistemas, os mexossistemas
e os exossistemas (PEREIRA e SERRANO, 2010). Nestas circunstancias,
ter-se-a necessariamente de analisar, adaptar e enquadrar as novas
caracteristicas daqueles sistemas, para que a intervencdo possa ajustar-
se aos novos condicionalismos da realidade.

A perspectiva ecoldgica presta, assim, um grande contributo para o
processo de formulacao, de avaliagao e de compreensao da intervencao
precoce, pois permite-nos visualizar as relagoes (potenciais e actuais)
entre os programas, as conceptualizacoes alternativas aos factores que
afectam as criangas e suas familias, a multiplicidade de estratégias de
intervengao, para além de nos alertar constantemente para o facto de o
contexto dar forma as relacGes causais. Diz-nos sempre <«depende>>,
reclamando as tentativas para descobrir «de qué>.

b. Modelo Transaccional de Sameroff e Chandler (1975)

Na abordagem do modelo transaccional, os resultados no
desenvolvimento ndo advém apenas das caracteristicas do individuo ou
das caracteristicas do contexto experienciado, mas sdo constituidos a
partir da combinacdo entre o individuo e a sua experiéncia (SAMEROFF
e FIESE, 1990). De acordo com este modelo, o desenvolvimento ndo é um
processo uniforme, linear ou mecanico para todos, mas sim o resultado
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das interacc¢oes continuas e dinamicas entre a crianca e as experiéncias
proporcionadas pela sua familia e pelo contexto social (SAMEROFF &
FIESE, 2000). Esta nova abordagem remete-nos para duas constatacoes
fundamentais com impacto nos programas de intervenc¢ao precoce:

- Nao existe uma relacdo linear entre o nivel de competéncia de
uma crianga, em qualquer ponto do seu desenvolvimento precoce, e a
sua competéncia futura, como adolescente ou adulto;

- Para se poder equacionar, com alguma precisao, o
desenvolvimento posterior, é necessario também ter em conta os
efeitos do ambiente familiar e social que potenciam ou contrariam um
percurso desenvolvimental positivo. A descricao dos contextos em que
ocorre o desenvolvimento é um prélogo necessario a compreensao dos
problemas de desenvolvimento e a eventual elabora¢dao de programas
de intervencao precoce capazes de enquadrar a criang¢a no seu ambiente
social e comunitario.

No que se refere a intervencdo, o modelo transaccional tem
implicacoes pertinentes, particularmente no que diz respeito a
identificacdao dos alvos e das estratégias de intervencdao. De acordo
com este modelo, as mudangas de comportamentos sao o resultado de
uma série de interaccoes entre individuos que partilham um sistema,
orientando-se por principios reguladores especificos (SAMEROFF &
FIESE, 2000; PEREIRA e SERRANO, 2010). Adicionalmente, estes autores
definem trés aspectos fundamentais de intervencao: remediacao,
redefinicao e reeducacao. A remediacao alteraaformade comportamento
da crianga em rela¢ao aos pais; a redefinicao muda a forma como os
pais interpretam o comportamento do seu filho; a reeducacao altera a
forma de comportamento dos pais em relacao ao seu filho. Apesar de
intervencgoes particulares poderem ser associadas mais estreitamente a
aspectos especificos do codigo cultural, do cédigo familiar ou do cédigo
parental, deve ser evidente que as interveng¢oes implementadas numa
area podem influenciar outras partes do processo de desenvolvimento.
A remediacao dirigida a crianca pode afectar o cddigo familiar porque
facilita as interaccoes pais-filho(a), a0 mesmo tempo que estimula a
redefinicao dos pais em relagdo a sua crianca.

Assim, pode-se referir que este enquadramento conceptual, ao
clarificar a complexidade das interac¢oes organismo/meio, coloca igual
énfase nos efeitos inerentes a crianca e nos do envolvimento, de tal
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modo que as experiéncias vividas no meio ambiente ndo sdao encaradas
como sendo independentes do individuo. Os resultados obtidos, ao nivel
do desenvolvimento da crian¢a, nao sao uma func¢ao do estado inicial da
crianca, nem do estado inicial do meio ambiente, mas sim uma fung¢ao
complexa da inter-relacdo entre a crianca e o meio, ao longo do tempo
(PEREIRA e SERRANO, 2010).

A perspectiva social e sistémica, sugerida por estes modelos,
reflecte-se na citacdo de BRONFENBRENNER (1979), que advoga e
explicita claramente a independéncia das unidades sociais, na medida
em que a capacidade de os pais desempenharem com eficdcia os seus
papéis parentais no seio da familia depende das exigéncias dos papéis,
dos factores de stress e dos apoios oriundos de outras fontes. As avaliacoes
que os pais fazem das suas proprias capacidades para funcionar
eficazmente, bem como a forma como encaram a sua crianc¢a estao
relacionadas com factores externos, como a flexibilidade dos horarios
laborais, a adequacao dos planos relativos aos cuidados das criancas, a
presenca de amigos e vizinhos que possam ajuda-los em circunstancias
de maior ou menor emergéncia, a qualidade dos servicos sociais e
de sadde, assim como a seguran¢a do meio ambiente em que vivem
(PEREIRA e SERRANO, 2010). Isto tudo é algo que a dinamica da vida
nas grandes cidades, ndo s6, ndo permite que os pais, em Moc¢ambique,
acompanhem integralmente o desenvolvimento e crescimento dos seus
filhos, mesmo querendo, deixando essa tarefa na responsabilidade da
tutora da crianc¢a em casa ou na creche e jardim-de-infancia. Estas duas
institui¢oes incutem na crian¢a modelos de comportamentos diferentes
dos desejados e almejados pelos verdadeiros pais para os seus filhos.

Sequencialmente, as autoras que temos vindo a citar consideram
que a disponibilidade de estruturas de apoio é, por seu lado, uma funcdo
da sua existéncia e frequéncia numa dada cultura ou sub-cultura. Esta
frequéncia pode ser melhorada pela adopcdo de politicas e praticas
publicas que criem estruturas adicionais e papéis de indole social
encorajadores da vida em familia. Este enquadramento sistémico/social
permite clarificar alguns aspectos e implica¢oes da IPI, nomeadamente
o reconhecimento de que:

a) A rede social de uma familia (redes sociais de apoio intra-
familiares, informais, comunitarias e formais) fornece apoio e recursos
necessarios a vida do dia-a-dia, ao cumprimento das responsabilidades
parentais e ao apoio a aprendizagem e ao desenvolvimento da crianga;
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b) As interacgoes que visam dar apoio, e que ocorrem entre os membros
da rede de apoio social, constituem o contexto para um vasto leque
de experiéncias ambientais e de oportunidades, que influenciam o
comportamento e o desenvolvimento da crianca, dos pais e da familia;
¢) O apoio social é uma varidvel ambiental, como tal qualquer ndmero de
experiéncias e oportunidades de apoio, para além daquelas associadas a
praticas de programas de intervencao precoce mais tradicionais, pode e
deve operar como uma forma de intervencao precoce; d) O apoio prestado
pode ter influéncias quer directas, quer indirectas, numa crianca em
desenvolvimento, nos seus pais e na sua familia.

A perspectiva social e sistémica consubstancia-se numa defini¢ao
abrangente e multifacetada da IPI, que refere que esta é a prestacao
de apoio e de recursos a familias de criangas pequenas, por parte dos
membros de redes sociais de apoio informal e formal, que influenciam,
tanto directa, como indirectamente, o funcionamento da crianga, dos
pais e da familia (PEREIRA e SERRANO, 2010). Esta definicdo social
e sistémica reforca assim a importancia da IPI, enquanto fonte de
oportunidades e de experiéncias que contribuem de forma significativa
para possiveis variacoes no desenvolvimento e funcionamento das
familias. Ou seja, a mudanca para uma abordagem centrada na familia,
em IPI, tem, deste modo, implicacGes significativas em varios aspectos
da intervenc¢dao, nomeadamente, nos primeiros contactos com a familia,
na avaliacdo, no processo de tomada de decisdao, na relacao familia/
profissional na forma de prestagao e de organizac¢ao dos apoios.

Finalmente, aos profissionais é assim exigido um processo continuo
de desenvolvimento pessoal e profissional, durante o qual devem
clarificar, definir e reflectir sobre um conjunto de praticas efectivas que,
por suavez, se devem traduzir na forma como escutam as familias, como
as respeitam e caracterizam, no modo como 0s Servi¢os e apoios sao
obtidos/prestados, como as reunioes sao conduzidas, como os diversos
profissionais interagem e como o0s projectos estao estruturados.

0 Modelo de Intervenc¢do Centrado na Familia: Uma suposi¢do da
Teoria a Pratica

Um outro modelo, ndo menos e nem mais importante que o0s
anteriores, é o centrado na familia, que se caracteriza por privilegiar a
participacao ou inclusdao da familia no apoio e tratamento de criancgas
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com necessidades educativas especiais ou em situacao de risco. Como ja
se fez referéncia, falar em IPI é fazer mengdo a um conjunto de servicos,
apoios e recursos prestados em diferentes contextos de vida das
criancas com deficiéncias ou incapacidades, atraso de desenvolvimento
e/ou em risco grave de atraso de desenvolvimento desde a infancia até
a entrada a escola. Este processo é extensivo as suas familias e devera
assentar numa relacao de parceria entre a instituicao de apoio e a
familia da crianca beneficiada, tendo como objectivo apoiar os padroes
de interac¢ao familiar que melhor promovem o desenvolvimento da
crianga e que optimizam 0 seu acessO a0s Servigcos e recursos que a
comunidade proporciona, assim como melhorar a qualidade de vida
do conjunto da unidade familiar (ALMEIDA, 2010). Esta perspectiva
remete, em termos conceptuais, para o quadro de referéncia das teorias
Desenvolvimentais Sistémicas, nomeadamente do Modelo Bioecoldgico
e do Modelo Transaccional (PEREIRA e SERRANO, 2010).

Neste ambito, o desenvolvimento é encarado como resultando das
interac¢Oes que ocorrem nos contextos de vida didria entre a crianca e os
individuos, objectos e simbolos que fazem parte desses contextos e que,
por sua vez, sao influenciados pelos contextos mais diversificados. A IPI
surge, assim, como um mediador entre diferentes factores e traduz-
se numa pratica centrada na familia na comunidade, operacionalizada
através de um Modelo de Terceira Geragdao Baseado na Evidéncia. Este
Modelo de Terceira Geragao, de acordo com DUNST (2000, 2005),
mantém os principais conceitos veiculados nas suas propostas iniciais,
nomeadamente, a énfase que coloca no apoio social e a sua consequente
defesa de intervencoes baseadas, essencialmente, na mobiliza¢cao das
redes sociais de apoio informal que actuam como uma modalidade de IPI.
Incorpora, no entanto, ao modelo anterior, caracteristicas da crianca e
da interaccao pais-crianca, desenvolvendo um modelo mais abrangente
que chama a atencdo para outros aspectos resultantes das influéncias
envolvimentais e do seu papel nas intervengoes.

Assim,omodelodeterceirageracdao assentaem quatrocomponentes
- as oportunidades de aprendizagem da crianca; o apoio as competéncias
dos pais; os recursos da familia/comunidade e as praticas de ajuda
centradas na familia - que visam assegurar que as experiéncias e
oportunidades proporcionadas as criancas, pais e familias, influenciem
na promoc¢ao das suas capacidades e que os profissionais conduzam
as intervengdes de uma forma sdlida (ALMEIDA, 2010). Para além das
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quatro componentes, o modelo inclui trés elementos resultantes da
sua interseccdo - cendrios de actividade diaria; estilos de interaccdo
parental e oportunidades de participacao dos pais - que permitem ao
profissional operacionalizar as praticas que proporcionam a optimizacdo
do desenvolvimento da crianca.

Segundo ALMEIDA (2010) na perspectiva de DUNST (2000) as
praticas centradas na familia sdo um caso particular das experiéncias de
ajuda eficazes associadas a promocao de capacidades e ao fortalecimento
dos alvos dessas rotinas, pelo que passaram a designar-se praticas de
ajuda centradas na familia e que incluem formas de intervencdao que
consistem em:

a) Tratar a familia com dignidade e respeito; b) Oferecer sessoes
individualizadas, flexiveis as preocupacoes e prioridades da familia;
c) Partilhar a informagao para que a familia possa tomar decisdes
informadas; d) Respeitar as escolhas da familia no que se refere a todos
os aspectos do programa e as opcdes de intervencao; e) Estabelecer uma
rede de colaboracdo e parceria familia-profissionais; f) Promover as
capacidades da familia com vista a obter e mobilizar os recursos e apoios
de que necessita para cuidar do seu filho de uma forma estimulante.

No seio destas praticas distinguem-se componentes relacionais e
participativas. A componente relacional inclui praticas associadas: a) as
boas competéncias clinicas (escuta activa, empatia, respeito...) e b) as
atitudes e crencas positivas do profissional relativamente a familia. A
componente participativa inclui praticas que sdo: i) individualizadas e
flexiveis as preocupacées e prioridades da familia e ii) proporcionam
oportunidades para que a familia se envolva activamente nas escolhas e
tomadas de decisdo, promovendo a colaboragdo familia-profissional e a
participagdo activa da familia (WILSON & DUNST, 2005).

Consideracoes finais

A intervengdo precoce na infancia deve assentar na universalidade
do acesso, na responsabilizac¢do dos técnicos e dos organismos publicos
e comunitdrios e na correspondente capacidade de resposta. Nos ultimos
anos, em Mocambique, os servicos de educacao de infancia sao muito
solicitados por todas as camadas sociais, buscando espa¢o, nao somente
para acolher os seus filhos enquanto trabalham, mas também para que
recebam preparagao para o abc no ensino primario. Acoplar os servigos
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de intervengdo precoce na infancia, numa perspectiva de inclusao, neste
sector era de mais-valia, pois constitui-se como um elemento-chave na
promocao do bem-estar da crianga e na sua preparacao para entrada na
escola.

ATPIéumaaccao queexige de diferentes sectores umareorganiza¢ao
e restruturacao dos seus sistemas de funcionamento. A se pautar pela
IPI é fundamental uma redefinicdo dos planos de accdao das creches,
centros infantis e jardins-de-infancia, de tal maneira que se integrem
os profissionais multidisciplinares para a execucao de uma actividade
mais complexa, eficaz e segura.

De entre varios modelos que se observam na IPI destaque vai para
o ecoldgico de desenvolvimento humano que evidencia as actividades
do individuo. Modelo transacional que associa as experiéncias e
caracteristicas do individuo e o desenvolvimento com resultado das
interac¢des continuas e dinamicas entre a crianga e as experiéncias da
familia. O Modelo de Terceira Geracdao Baseado na Evidéncia suportado
por quatro componentes — a das oportunidades de aprendizagem da
crianca; a do apoio as competéncias dos pais; a dos recursos da familia
e/ou comunidade e a das praticas de ajuda centradas na familia - que
visam assegurar que as experiéncias e oportunidades proporcionadas as
criancas, pais e familias influenciem na promocao das suas capacidades
e que os profissionais conduzam as intervencées de uma forma sélida.
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A participacao da familia nas actividades educativas das institui¢oes
de educagao de infancia

Diovargildio Vasco Chatique®

Resumo

A participacdo da familia nas actividades educativas das instituicées de educacao de
infancia é o tema deste estudo, cujo objectivo principal centra-se na compreensao
do nivel do envolvimento das familias nas actividades educativas do jardim infantil.
A necessidade de compreender as formas de participacdao das familias no processo
educativo justifica-se pela fraca participacao das mesmas nos processos de rotina
desenvolvidos dentro da instituicdo. Constituiram instrumentos de recolha de dados
a observacao e as entrevistas conduzidas por um guidao elaborado para o efeito. Os
resultados revelam que a participacdao das familias nas actividades educativas, nos
jardins-de-infancia, continua fraca, verificando-se uma maior participagao acima
da metade nas actividades do refeitério. Conclui-se que o didlogo entre as familias
das criancas, sobretudo os acompanhantes, e o esclarecimento da importancia
da participagdo das mesmas nas actividades educativas contribui para o maior
envolvimento das familias e garante o alcance dos objectivos previamente definidos: o
desenvolvimento integral das criancas.

Palavras-chave: Educacdo de Infancia. Participacdo. Familia. Actividades educativas.

1. Introducao

Quando pensamos na familia como instituiciao responsavel pela
educagado da crianga, ndo devemos imaginar uma estrutura responsavel
em inculcar valores, que a constrange e a reprime, mas antes, como
um estimulo que a habilita, que a prepare para viver numa sociedade
desafiadora como a nossa, onde a globalizacdao tomou a coexisténcia das
pessoas e os valores identitdrios e tradicionalmente aceites perderam
0 seu espaco privilegiado. Contudo, com a conjuntura social actual, de
sobrevivéncia das nossas comunidades, os membros das familias lutam
diariamente para garantir o sustento e, por consequéncia, um nimero
consideravel de criancas, sobretudo nas zonas rurais e suburbanas,
quase ndo tem o acompanhamento e carinho da familia, em toda a fase

da aprendizagem pré-escolar. Deste modo, ha necessidade de ver
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a instituicao de infancia como espaco que contribui para o crescimento

harmonioso da crianca.
Como é sabido, pelas muitas horas de auséncia dos pais, ndo sé parte
da educacdo é transferida para outros agentes, como as referéncias e
os modelos inspirativos do comportamento passam para outras fontes
mais acessiveis a crianca. Neste processo de transferéncia educativa, a
instituicao de educagdo ... aparece como a agéncia de quem se espera
0 maior empenhamento na assuncao das funcdes que durante muito
tempo se exigiam a familia (DIAS, 2003, p.23).

Se analisamos minuciosamente as nossas familias, o espaco de
casa para a maioria tornou-se numa espécie de dormitorio, devido a sua
auséncia por tempo prolongado, o que faz com que a vontade dos filhos
em querer estar perto dos pais tende a reduzir, ou seja, o tempo que os
pais ficam fora de casa deixou de ser motivo para trazer mais saudades
aos filhos, mas sim o inicio da separacido entre elementos da mesma
familia. Entra-se numa era onde a distancia torna-se num motivo de
desafecto entre pais e filhos e, em contrapartida, o carinho e afecto
reserva-se aos educadores nas instituicées de infancia.

Embora exista essa dicotomia nas relagoes familiares, Gimeno
(2001, p.41), ressalta que conhecer as regras pelas quais se rege a familia,
consiste sobretudo, em conhecer o sistema familiar. O conhecimento das
regras de rela¢des familiares é, por um lado, a base para se compreender
a familia, viver e intervir nela. Por outro lado, trata-se de um sistema
aberto, o que quer dizer que a estrutura permite influéncia de outros
sistemas tais como, a escola, o bairro, os meios de comunicacao, a
cultura, assim como de todos os sistemas com que a familia interage e
que irao favorecer ou entravar qualquer tipo de mudanca que se possa
dar dentro da mesma.

No entanto, com a existéncia desta situacao e a confianca que se
coloca as instituicoes de educacdo de infancia, torna-se insuficiente
para garantir o principio bdsico da coesdo familiar. Os resultados do
estudo realizado no Jardim Infantil Maes de Mavalane, em Maputo,
mostram que a participacdo da familia nestas instituicdes é de extrema
importancia e sem ela, os objectivos definidos para esta faixa etdria
tornam-se dificilmente alcancaveis.

Actualmente, é inquestionavel a importancia e o papel das
instituicoes de educacao de infanciano desenvolvimento e aprendizagem
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das criancas. Estas institui¢coes dao um contributo importante para o
desenvolvimento equilibrado da crianca e para o seu sucesso escolar e
educativo. Quando chega a escola, depois de frequentar o jardim-de-
infancia, a crianca ja entrou em contacto com as nogoes elementares da
matematica, ja viu imagens, ja teve contacto com a leitura, expressou
sentimentos e emocoes, aprendeu a realizar actividades em grupo,
desenvolvendo a autonomia e o desejo de aprender. As actividades livres
e jogos sao indispensdveis as aprendizagens subsequentes e preparam
a crianga para o ensino primario, para além de proporcionarem o seu
desenvolvimento fisico, cognitivo e afectivo.

2. Participa¢do da familia nas actividades educativas

A participa¢do da familia nas actividades educativas deve-se ao
contexto social em que elas se encontram inseridas. Para a obtencao
deste resultado, constituiu procedimento metodoldgico, a observacao
que realizou-se no Jardim Infantil Mades de Mavalane, abrangendo
as actividades de recep¢do e entrega das criangas, a rotina didria das
actividades, a participacdo da familia nas diferentes areas e actividades
educativas da instituicio e, a entrevista, também como técnica
seleccionada de colecta de dados nesta pesquisa, serviu de auxilio para a
percepcao do sentimento das familias e dos educadores relativamente a
sua participacao nas actividades educativas.

As observagoes e as entrevistas foram desenvolvidas em 26 criangas
pertencentes ao 5° ano de vida, correspondentes a 75 criancas do
universo e num total de 26 familias com criancas no quinto ano de vida,
onde foram seleccionadas aleatoriamente para o processo de entrevista
10 familias entre as que atendiam os seguintes critérios: familias
que ja participaram nas actividades educativas, familias que nunca
participaram em actividades educativas, familias em que mae trabalha
em tempo inteiro, familias de mdes domésticas, director adjunto
pedagoégico (educador) e a educadora do grupo de vida abrangido pela
pesquisa.

Assim, de acordo com os dados obtidos no campo, isto é, no
Jardim Infantil Maes de Mavalane, em Maputo, a maior parte dos pais
e encarregados de educagao sao de idade jovem, compreendida entre os
vinte a trinta anos para as maes, 0 que constitui cerca de 50% e trinta a
quarenta anos de idade para os pais, 0 que corresponde a cerca de 4£0%
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conforme a tabela 1.

Tabela 1: Faixa etaria dos pais e encarregados de educacao

Embora a maior percentagem seja jovem, o nivel de escolaridade
das familias, ou seja, dos encarregados de educacdao pode influenciar
no processo da participacao das familias nas actividades educativas, o
mesmo justificado pelo conhecimento do papel que as instituicoes de
educacao de infancia desempenham no desenvolvimento integral das
criancas. Contudo, a realidade no terreno aponta para 60% das maes
com nivel basico e 50% para os pais com o nivel secundario.

Tabela 2: Escolaridade dos pais e encarregados de educacao

No entanto, as familias cujas mdes desenvolvem uma actividade
informal totaliza cerca de 70% (tabela 3) o que cria um espaco para a
independéncianoquedizrespeitoapermanéncianolugar dasactividades.
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Acredita-se que este factor podia, de uma ou de outra forma, garantir
uma maior participacao das familias nas actividades educativas, pois
elas teriam mais tempo, pela liberdade que gozam na sua actividade
laboral, mas a realidade prova o contrario como veremos mais adiante.

Tabela 3: Ocupacao dos Pais/encarregados de educagao

O que se observa é que as familias que realizam actividades
informais tendem a permanecer maior parte de tempo no local de
trabalho, 7 familias das 10 entrevistadas, chegam a permanecer cerca de
12 horas de tempo no local de trabalho por dia o que, de uma ou de outra
forma, dificulta a possibilidade de reservar tempo para a participacao
nas actividades educativas do jardim infantil.

Figura 1: Tempo dispensado ao trabalho

1.1. Actividades programadas
As actividades programadas no Jardim Infantil Maes de Mavalane
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obedecem a uma organizacdo sistémica, tendo em consideracdao as
necessidades e interesses das crianc¢as. Contudo, este processo tem
criado um espaco que permite a participacao dos pais através das suas
iniciativas que contribuem para o desenvolvimento integral das criancas.
Porém, a participacdo é feita nas actividades programadas. Vejam-se as
entrevistas realizadas ao Director Pedagogico e a uma educadora:

A nossa preocupagdo em relagdo a participagdo dos pais
é maior, nés sempre convidamos as familias das criangas
para participarem nas actividades programadas. Nestas
actividades as familias podem mostrar as criangas como sdo
feitas as diferentes actividades na familia, no jardim infantil
e todo o lugar em que as criangas se encontram. Convidamos
continuamente aos pais que realizam diferentes actividades
como carpinteiros, padeiros para mostrar as criangas
como estas actividades sdo realizadas. Também é muito
importante, pois eles interagem com as criangas e podem fazer
acompanhamento, mas mesmo assim eles ndo participam,
alegam trabalho, ndo sabemos de facto como podemos fazer
para que eles estejam envolvidos neste processo. (Director
Pedagogico).

Eu sempre falo aqueles que acompanham as criangas, que
as portas estdo abertas para acompanharem as actividades
educativas que desenvolvo com estas criang¢as, mas apenas
um ou dois aparecem, ou mandam os irmdos menores de
idade para virem participar nas actividades, e alegam falta de
tempo. O que me preocupa é que quando se trata de participar
nas refeicoes das criangas ndo faltam, se for para visitar os
dormitdrios as familias estdo presentes, s6 ndo tém tempo se
for para participar nas actividades educativas (Educadora).

Durante o periodo em que se realizou o trabalho de campo, apenas

quatro membros das familias das criancas se fizeram presentes ao
jardim infantil, para participar nas actividades educativas. Os membros
das familias que se fizeram ao local s3ao: um irmdo, um pai e duas maes.
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Tabela 4: Participacdo das familias nas actividades educativas.

Questionado um membro da familia, afirmou o seguinte:

Eu tenho tido dificuldades em participar nas actividades
educativas porque nem sempre informam devidamente o que
vamos encontrar nessas actividades e o que vamos fazer e tem
sido um pouco dificil, mas quando se trata de uma refei¢do
tenho a certeza de que todos entendemos isso e hdo precisamos
de nenhuma explicagdo para entender o que devemos fazer
(Familia 1).

Veja-se na figura 5 o conhecimento que as familias possuem da rotina
diaria do jardim infantil em estudo:

Figura 5: Conhecimento da rotina diaria pelas familias

Nas actividades educativas programadas as crianc¢as aprendem
diferentes formas do funcionamento de pequenas operacoes. As familias
que se fizeram presentes auxiliaram a educadora e viram efectivamente
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como as suas criancas aprendem. As criangas sentiam-se muito a vontade
por ver um encarregado perto. Elas perceberam que a aprendizagem nao
se cinge apenas ao educador, mas os membros das suas familias também
fazem parte das suas aprendizagens. Esta actividade foi totalmente
diferente comparativamente a outras actividades.

Eu tenho essa tradigdo de participar sempre que for convidado
a participar na aprendizagem da minha crianga. Através da
minha participa¢do nas actividades educativas desenvolvo
mais relacionamento com a minha prdpria crianga e com
a educadora, eu me sinto cada vez mais perto dela, vejo
alguém que posso confiar em tudo o que diz respeito ao
desenvolvimento da minha criancga, é por essa razdo que tudo
me informa a horas, porque sempre me preocupo, além disso
tenho a responsabilidade de incentivar outros encarregados a
participarem, porque sou delegada do grupo. Até a educadora,
ela sabe que quando ndo apareco é mesmo questdo de tempo
e ndo desleixo como fazem outros encarregados. (Familia 2).

A figura 6 apresenta as Familias que ja tomaram a iniciativa de participar
nas actividades educativas.

Figura 6: Familias que ja tomaram a iniciativa de participar nas actividades

educativas

1.2. Nas refeicoes

Cada grupo tem o seu més proprio para a participacao dos pais,
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o refeitdrio esteve repleto das familias das criancas do quinto ano que
vinham ver o tipo de refeicdao que as criancas tém no jardim infantil.
Durante este periodo os pais questionavam a forma como as refeicGes
sdo confeccionadas.

Participei neste dia para ver de facto o que a minha criang¢a
come, se a refeicdo oferecida é de qualidade ou ndo. E uma
formade contribuir para o desenvolvimento integral da minha
crianga, através do acompanhamento do tipo de refei¢do que a
crianga recebe. Tem sido muito dificil para mim acompanhar
outras actividades em que sou convidada, mas sempre que ndo
consigo estar pelo trabalho, mando o irmdo da minha criang¢a
que habitualmente a traz ao jardim infantil. (Familia 3).

Conforme a tabela abaixo (5), quando se trata das refeicGes é
visivel um nimero elevado de mdes que se fazem ao jardim infantil para
participar neste processo, mas quando se trata de actividades totalmente
educativas planificadas, a participacdo da familia através das maes é
muito reduzido, o que nos remete a possibilidade de pensarmos que
as familias estdo mais preocupadas com a alimentacdo do que com as
actividades educativas diarias da instituicao.

Estamos aqui para ver de perto o que as criangas comem para
poder acreditar no menu que a direc¢do da instituicdo tem nos
apresentado, este dia calhou bem e fiz todos os possiveis de
vir pessoalmente, noutras actividades costumo pedir a avé da
minha filha para participar, mas hoje achei melhor participar.
(Familia 4)

Tabela 5: Participa¢do das familias nas refei¢des das criancgas
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3. Conclusao

O estudo da participacdo da familia nas instituicées de educacdo
de infancia e do jardim infantil, em particular, remete-nos a uma
problematica da falta do dialogo entre os educadores e as familias no
processo educativo. A consideracdode diferentes concepcoes pedagogicas
que dedicam o estudo a participacdo familiar nas instituicées educativas,
contextualiza a apresentacao de uma proposta sobre a participacao das
familias no Jardim Infantil Maes de Mavalane. Parte-se do pressuposto
de que o didlogo no seio dos educadores e das familias das criancas que
frequentam o jardim infantil constitui a variavel pela qual a participacdo
familiar depende. Contudo, é pertinente a liga¢do continua e sistematica
da familia e do jardim infantil, através de um trabalho conjunto que visa
criar lacos de afinidade no processo educativo da crianga.

Resguardando o principio da participacdao, sera necessario
considerar que o jardim infantil tem func¢des essenciais explicitas,
objectivos proprios, projecto pedagdgico curricular, estrutura de gestdo,
formulados de forma colectiva. Isso significa que ndao se pode por em
divida o espaco especifico e auténomo dos educadores, se eles forem
seguros do seu papel, a sua dignidade profissional ndo ficara abalada
com as percepcoes dos pais e encarregados de educacao sobre o seu
trabalho, ja que o envolvimento da familia é, ndao sé legitimo, como
necessario.

Um dos aspectos relevantes que se observaram no Jardim Infantil
Mades de Mavalane é a mudanca da forma como o atendimento é feito as
criancas. Verificou-se uma grande melhoria na aproximacao e auxilio
da educadora quanto a sua actividade. Isto mostra claramente que se
a participacao das familias fosse continua, permitiria que o jardim
infantil melhorasse cada vez mais a sua organizacao e atendimento as
criangas, através do incremento do nivel do didlogo entre as familias e
a instituicao, assim como alocag¢ao de pessoal de apoio aos educadores.

Concluimos igualmente que a participacao das familias no Jardim
Infantil Maes de Mavalane caracteriza-se como uma participa¢dao do
tipo passivo. Este tipo de participacao segundo Lima (1998, p.188),
caracteriza-se por atitudes e comportamentos de desinteresse e de
alheamento, de falta de informacdo imputavel aos proprios actores, de
alienacao de certas responsabilidades, mesmo formais, de participacao.
A maior parte destas familias, sem romper frontalmente com a
ideia de participacao e sem recusar a possibilidade de vir a intervir
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activamente, queda-se, na maioria dos casos, por uma certa apatia. A
falta de comparéncia em certas reunides, as dificuldades de elei¢ao de
representantes, a resisténcia oferecida a aceitacao de certos cargos e
funcoes, a falta de informacao e o desconhecimento da regulamentacgao
em vigor na instituicdo, relativa a participacao, sdo alguns dos elementos
mais comuns que a caracterizam.
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Pratica da educagdo pré-escolar em Mog¢ambique: principios
norteadores da educagao pré-escolar e atitude pedagogica do
educador pré-escolar

Fernando Lourenc¢o Fernandes Pinto?

Resumo

O presente trabalho foi elaborado no ambito da conferéncia sobre a educacao para
a infancia e tem como titulo “Pratica da educacdo pré-escolar em Mocambique:
principios norteadores da educagdo pré-escolar e atitude pedagogica do educador pré-
escolar”. Sdo objectivos do trabalho apresentar os principios que norteiam a educagao
pré-escolar em Mocambique e descrever as atitudes pedagdgicas de um educador
pré-escolar. A elaboracdo do texto teve como base a consulta bibliogréafica. Quando
se implantou o Sistema Nacional de Educagdo, atendendo as condigGes objectivas do
pais, o ensino pré-primario foi colocado como facultativo. Porém, o Estado buscou
parcerias com instituicées privadas e o ensino pré-primario acabou se desenvolvendo
maioritariamente em meios urbanos. A leitura do material bibliografico permitiu
notar que, segundo o MINED/EDICIPE, a educagao pré-escolar se fundamentard em
principios como o principio da universalidade, principio da progressividade principio
da inclusdo, entre outros. Notou-se também que, o educador pré-escolar deve,
pedagogicamente, ter vontade, gosto e dedicagdo para trabalhar com criangas, sentir
responsabilidade pela actividade que desenvolve, entre outras atitudes.

Palavras-chave: Educacdo. Pré-escolar. Educador. Principios.

1. Introducao

A educacdo infantil é um acto ou estimulo que visa organizar
as actividades mentais da crianga num ambiente rico em desafios,
respeito a criatividade e espontaneidade da criancga, valorizando a sua
criatividade através de actividades, expressoes e solucées de problemas
que conduzem ao franco desenvolvimento psicoldgico da crianga.

O conceito de Educacao infantil foi vagarosamente inserido na
sociedade, por que em cada periodo a crianca era considerada com base
nas suas necessidades. Isto acontecia por que o ser humano nasce e é
crianca e, num determinado tempo deixa de o ser.

A educacao pré-escolar se revelade grande importancia, se tivermos
em conta que ela, entre outros aspectos, estimula o desenvolvimento
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das capacidades motoras, afectivas e de relacionamento social da
crianga no seu futuro. Este processo é possivel gracas ao contacto das
criancas com os educadores, o que se transforma numa aprendizagem.

Aliado aos factos acima indicados, este tipo de educacao desenvolve
na crianca interesses proprios que a ajudam a criar capacidades de
entender os aspectos que a rodeiam, nomeadamente, na descoberta
dos aspectos cognitivos, afectivos, relacoes interpessoais e de insercao
social.

Como se pode notar, a educagao pré-escolar constitui uma pratica
fundamental para o desenvolvimento harmonioso de qualquer crianga,
em qualquer canto do mundo e Mo¢ambique ndo é excepcao. Assim, no
ambito da realizacdo da conferéncia sobre educacao para a infancia,
Massinga, 2015 foi produzido este artigo, com o tema supra citado,
para ser apresentado e debatido. Constituem objectivos deste artigo
apresentar os principios que norteiam a educacdao pré-escolar em
Mocambique e descrever as atitudes pedagogicas de um educador pré-
escolar.

Tendo em conta aos propositos do trabalho, procuramos responder
as seguintes questoes: que principios norteiam a educagao pré-escolar
em Moc¢ambique e que atitudes pedagogicas sdo recomendadas a um
educador pré-escolar?

Portanto, para responder as questdes colocadas, o trabalho baseou-
se na revisao bibliografica, uma vez que, esta estratégia de pesquisa, por
se basear na leitura e andlise de diverso material publicado, entre livros,
documentos, artigos entre outros, permite, como assegura Forte (2006),
controlar o conhecimento disperso a fim de alcan¢ar determinados.

2. Contextualizacdo da educagdo pré-escolar em Mog¢ambique

Comoreferimos anteriormente, aeducacdo pré-escolar é de extrema
importancia para todas as criancas, dado o contributo que ela da no
desenvolvimento integral da crian¢a. Porém, o contexto mog¢ambicano
de educacdo pré-escolar se revela de um nivel consideravelmente
fraco. A populagcao moc¢ambicana é estimada em cerca de 22 milhdes de
habitantes, dos quais cerca de 4,5 milhdes estdao na idade compreendida
entre os 0 e 0s 5 anos, o que corresponde a cerca de 20% do total da
populacao (INE, 2007). Entretanto, do universo de 20% de criancas com
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idade até 5 anos, apenas 4% delas beneficia de creches ou outras formas
de educagao pré-escolar formal, incluindo o ensino pré-primario.

A situacao ora ilustrada prende-se com o facto de que, a partir
do ano de 1983 o ensino pré-primadrio ser facultativo e deixar de ser
leccionado nas escolas do ensino primario. Portanto, de acordo com a Lei
n° 4/83 que aprova o Sistema Nacional da Educacado (SNE) o ensino pré-
escolar passou a ser realizado em creches e jardins infantis para criangas
com idade inferior a 7 anos. Porém, devido a incapacidade do Governo
implementar este ensino no pais, firmou parcerias com o sector privado
e, desta feita, o ensino foi desenvolvido maioritariamente neste sector.
Assim, as instituicoes vocacionadas a este ensino foram concentradas
nas zonas urbanas. Ainda assim, porque o ingresso e frequéncia de
criancas nestas instituicdes privadas é com base no pagamento de
valores monetarios, grande nimero de criangas, ainda que residindo em
zonas urbanas, fica de fora do sistema.

E importante real¢ar que actualmente, em Moc¢ambique, a Educagdo
Pré-escolar é realizada em quatro tipos de instituices, nomeadamente:

— Creches que atendem criangas dos 2 meses até aos 2 anos;
- Jardins Infantis que atendem as criangas dos 2 anos 5 anos;

- Centros Infantis que atendem criancas dos 2 meses aos 5
anos;

- Escolinhas que atendem criancas dos 2 aos 5 anos;

No ano de 1992, através da Lei 6/92 de 6 de Maio do SNE estabelece-
se que compete ao MINED, em conjunto com o Ministério da Saide e a
Secretaria de Estado da Accao Social, (actual MMAS) regular a Educacao
Pré-escolar. Apesar da promulgacdo desta lei, o pais continua com um
défice enorme no que tange a disponibiliza¢do da rede de educagao pré-
escolar.

Entretanto, para se reverter a situacdo, nota-se uma grande
preocupacao por parte do Governo e da sociedade em geral de
providenciar servicos de educagao pré-escolar, estando em curso varias
accoes com resultados assinalaveis, como por exemplo o aumento de
centros infantis e escolinhas comunitarias em 22.2% (Ministério da
Mulher e Acgdo Social, 2011). E, é mediante esta preocupacdo que o
Governo elaborou estratégias para o desenvolvimento da crianca em
idade pré-escolar. O termo Desenvolvimento Integrado da Crianca em
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Idade Pré-escolar (DICIPE) refere-se a um programa multissectorial
de acgbes e cuidados estratégicos direccionados a crianca desde o
periodo pré-natal aos cinco anos (pré-escolar), para garantir o seu
desenvolvimento integral e holistico, por formas a assegurar, por um
lado a coordenacdo de todas as intervencoes da sociedade nesta area e,
por outro, mobilizando os recursos necessarios para investir em ac¢oes
que permitam proporcionar uma infancia feliz, saudavel e proveitosa
e, assegurar um futuro prospero para todas as criancas (MINED, 2012).

A Educacao Pré-escolar disponivel ainda nao oferece a qualidade
necessaria para promover o desenvolvimento integral da crianca. De
uma maneira geral, existe a necessidade de, por um lado, melhorar a
coordenacdo dos servicos prestados no que diz respeito a definicdao e
criacdo da carreira profissional do educador de infancia (com carteira
profissional), a qualidade da formacao dos educadores, a remuneracao
adequada ao seu trabalho (categoria no quadro salarial), melhoria das
condicdes das instituicdes, qualidade e uniformizacdo do curriculo,
provisao de material de aprendizagem, monitoria, supervisao, inspec¢ao
e avaliacdo. Por outro lado, afigura-se importante melhorar e priorizar
métodos pedagodgicos centrados na crianca (MINED, 2012).

Assim, para assegurar o cumprimento dos objectivos definidos,
0 Ministério da Educacdo, actualmente Ministério da Educagio e
Desenvolvimento Humano através da EDICIPE traca principios que
deverdo reger a educagdao pré-escolar no periodo compreendido entre
2012-2021, abaixo indicados.

3. Principios da educagdo pré-escolar em Mog¢ambique

Segundo a EDICIPE (2012), a educagao pré-escolar em Moc¢ambique
deve reger-se pelos seguintes principios: principio da universalidade,
principio da progressividade, principio da inclusdo, principio da resposta
multi-sectorial e principio da participacao.

3.1. Principio da Universalidade

Segundo este principio todas as criangas em idade pré-escolar,
residentes no territorio nacional, sem excepc¢ao, tém direito a protecgao.
A estratégia devera contribuir para que todas as criancas em idade
pré-escolar (0-5 anos) tenham acesso aos servicos sociais basicos e a
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protec¢do da familia e da sociedade.

3.2. Principio da progressividade

Este principio refere que a capacidade actual, financeira e
institucional do pais para a materializacdao imediata desta universalidade
de direitos é ainda limitada. Esta realidade obriga a definicdo de
prioridades e a que o cumprimento integral desses direitos tenha de ser
efectuado de forma gradual.

3.3. Principio da inclusdo

A estratégia visa propiciar as condi¢Oes necessarias para o
desenvolvimento integral de todas criancas em idade pré-escolar,
incluindo as que se apresentem com necessidades educativas especiais.

3.4. Principio da resposta multissectorial

O desenvolvimento integral da crianga exige a interven¢ao adequada
de varios sectores da sociedade, nomeadamente as Comunidades e
familias, Parceiros de coopera¢do, Organizacoes religiosas e ONG'’s.
Cabe a esses sectores, em coordenacao com o MINED, as atribui¢oes a
seguir indicadas na tabela 1:

Tabela 1. Sectores sociais e suas atribuicoes

Sector Atribuicoes

Comunidades e familias Assegurar as crian¢as uma familia equilibrada
e saudavel, proporcionando-lhes proteccao,
cuidados de saude e de escolarizagao e as
melhores oportunidades para uma melhor
qualidade de vida.

Parceiros de cooperacao Assegurar a implementa¢dao da estratégia de
Educacao Pré-escolar, no que diz respeito a
financiamento, assisténcia técnica, monitoria,
avaliagdo e revisdao quando se julgar necessaria.

OrganizacOes religiosas e | Estabelecer instituicdes de apoio a infancia com
ONG'’s destaque para as criangas mais desfavorecidas.
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Fonte: autor

3.5. Principio da participagao

Na base deste principio a definicdo, implementacdo, monitoriza¢ado
e avaliacdo da estratégia assenta no envolvimento e responsabilizacao
de todas as partes interessadas no desenvolvimento integral da crianga
em idade pré-escolar, designadamente, a crian¢a, a sua familia,
a comunidade, as organizacOes da sociedade civil, os parceiros de
cooperacao e os organismos do Estado.

Olhando para o conjunto destes principios, pode-se notar que, o
esforco do Governo na melhoria do acesso e expansao da educacdo pré-
escolar no pais envolve, nao sé o ministério ligado a educa¢do, como
também outros ministérios que velam pela vida e desenvolvimento
integral da crianca. No conjunto desses ministérios a EDICIPE aponta
0 Ministério da Educacao MINED, Ministério da Mulher e Ac¢do Social
(MMAS), Ministério da Saude (MISAU), Ministério da Agricultura
(MINAG), Ministério das Obras Publicas e Habitacao (MOPH) e, define as
responsabilidades de cada um dos ministérios, que passamos a resumir
no quadro a seguir:
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Tabela 2. Responsabilidades dos Ministérios

Ministério Responsabilidade

MINED Elaborar um curriculo para a educac¢ao das criancas em
idade pré-escolar;

Elaborar o curriculo para a formacdao de educadores de
infancia.

MMAS Assegurar a formacao e a coordenacao da capacitacao dos
educadores de infancia;

Assegurar a elaboracdao de material de aprendizagem e
garantir o seu acesso a todas as crian¢as em idade pré-
escolar;

Zelar pelo bom funcionamento das instituicoes em termos
administrativos e pedagogicos.

MISAU Promover aos varios niveis disseminacdo da informacao
sobre a nutricdo junto da familia e comunidade.

MINAG Garantir o acesso a uma dieta alimentar adequada e
equilibrada.

MOPH Conceber uma planta tipo para as instituicoes de
infancia.

Fonte: autor

4. Atitude pedagogica do educador pré-escolar

A accdo educativa na pré-escola visa possibilitar o desenvolvimento
integral da crianca no aspecto fisico, psicoldgico, intelectual e social,
complementando a ac¢do da familia e da comunidade. Olhando para esse
angulo, entende-se que, para a materializacao desses pressupostos,
seja necessario que se tenha educadores devidamente capacitados e que
possam desempenhar o papel de educar com o zelo e profissionalismo
requeridos para este nivel de educacao.

Deste modo, o programa educativo para criancas do 1° ao 5° ano
do ensino pré-escolar do Ministério da Mulher e da Accdo Social, que
é o Ministério que tutela o ensino a este nivel, aprovado em Junho de
2011, traga aquilo que sao as atitudes que devem guiar um bom educador
pré-escolar. Dessas atitudes, constam as atitudes do educador perante
todas as pessoas, atitudes perante as criancas e atitudes perante o seu
trabalho.

Portanto, no que diz respeito ao seu trabalho, o educador pré-
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escolar deve:

o Ter vontade, gosto e dedicagao para trabalhar com criancas;

e Sentir responsabilidade pela actividade que desenvolve e estar
consciente sobre a sua funcao como modelo;

e Ser autocritico, reflectir sobre o seu trabalho querendo apender
através dos desafios e melhorar o seu impacto em relacdo as
criancas, familias e ao centro;

o Ser criativo e inovador na utilizacdao de novos métodos da educacao
centrada na crianca.

Aliado a este conjunto de atitudes junta-se o potencial de
conhecimentos que um educador pré-escolar deve possuir para facilitar
o seu trabalho. Sao eles:

e Ter conhecimento suficiente da lingua portuguesa;

e Conhecer a importancia do papel do educador de infancia, do
relacionamento estavel com as criancas e da sua funcdao como
modelo;

e Conhecer os passos e aspectos principais do desenvolvimento
das criancas desde a sua concepc¢do até aos 5 anos;

e Conhecer as formas de como as criancas aprendem, incluindo
a importancia da motivacdo intrinseca;

e Conhecer os aspectos importantes da cultura local e a sua
influéncia no desenvolvimento e aprendizagem das criangas;

e Conhecer os principais cuidados a ter com a satde e com
a nutricao equilibrada da crianca, na base de alimentos
localmente disponiveis;

e Conhecer os métodos da educacdo centrada na crianca e
inclusiva que promovem o desenvolvimento integral da crianca;

e Conhecer os critérios de producao e da utilizacao de materiais
para as actividades das criancas; conhecer os documentos
nacionais regulamentadores relacionados com a educacao de
infancia.
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Para garantir uma formacdao adequada que permita que os
educadores pré-escolares desenvolvam as atitudes ora propostas e os
conhecimentos necessarios para levar a bom porto o processo educativo
neste nivel de ensino, o Ministério da Educacdo através da EDICIPE e
tendo em vista a formagao de profissionais com competéncias para, por
um lado, administrar e gerir as institui¢cées de infancia, assim como
desenvolver o processo docente-educativo e, por outro, interagir com os
pais e outros actores que desenvolvem actividades na drea de infancia,
vem desenvolvendo actividades de formacao de gestores da Educacao
Pré-escolar e de formacdo de educadores de infancia. Para tal, no que
se refere a formacdo de educadores de infancia, estdao a surgir novos
programas para o efeito nas universidades nacionais. E importante
realcar que até ao ano de 1994, a formacao de educadores de nivel basico
e médio era feita pelo MISAU no Instituto Médio de Ciéncias de Satude. Dai
em diante, o Ministério da Coordenacao da Accao Social, hoje designado
por Ministério da Mulher e Accdo Social (MMAS), em coordena¢do com
0 MISAU, assumiu a responsabilidade pela formacao de educadores dos
dois niveis.

5. Conclusao

A educacdo pré-escolar é um processo que tem em vista
estimular o desenvolvimento das capacidades motoras, afectivas e de
relacionamento social da crianga no seu futuro, garantindo-1lhe, assim,
um desenvolvimento integral e harmonioso. Porque a crianga de hoje é
o homem do amanhd, ha necessidade de prepararmos esta crianc¢a para
que cresca com competéncias que se pretendem de um homem integro.
Portanto, a sua prepara¢dao comeca nao s6 na familia, como também na
pré-escola.

Em Mocambique, a rede da pré-escola se revela incipiente e/
ou deficiente. Grande parte das instituicoes de educacao de infancia
(creches, jardins de infancia, centros infantis e escolinhas) encontram-
se localizadas nas zonas urbanas, em detrimento das zonas rurais.
Todavia, ainda que estas instituicoes estejam localizadas nas zonas
urbanas, ha nelas um elevado nimero de criangas que nao as frequenta,
uma vez que a maior parte destas instituicoes é de caracter privado.

O Governo mog¢ambicano, para inverter a situacao, elaborou, através
do Ministério da Educacdo, Estratégias do Desenvolvimento Integrado da
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Crianca em Idade Pré-Escolar, por meio das quais, estabelece principios
que devem nortear a educacdo pré-escolar em Mocambique, entre eles
os principios de universalidade, da progressividade, da inclusdo e outros.

Para assegurar um trabalho que seja ndao apenas conjunto entre
varios Ministérios, mas que também garanta uma qualidade desejavel
dos educadores pré-escolares, o programa educativo para crianc¢as do 1°
a0 5° ano, editado pelo Ministério da Mulher e da Accdo Social estabelece
algumas atitudes que devem caracterizar um educador pré-escolar
como ter vontade, gosto e dedicacao para trabalhar com criancas, sentir
responsabilidade pela actividade que desenvolve e estar consciente
sobre a sua fun¢ao como modelo entre outras.
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Desenvolvimento de competéncias de estudo nas criancas em idade
pré-escolar

Npaicua Magona Sande?®

Resumo

O presente trabalho faz uma abordagem na componente do desenvolvimento de
competéncias de estudo nas criancas em idade pré-escolar. Competéncias de estudo
na perspectiva deste trabalho é um processo de mobilizacdo de conhecimentos,
habilidades e atitudes adquiridas através do estudo que modificam o comportamento
e permitem a crian¢a realizar as suas actividades de forma eficaz. A crianca
desenvolve a competéncia de estudo através de normas pré-estabelecidas pelos pais
ou encarregados de educagao como: estabelecimento de hordrio para a realizagao de
diversas actividades quotidianas (hora de acordar, realizacao da higiene corporal, tomar
0 pequeno almoco, digestao, deslocamento ao jardim infantil ou nao, actividades do
jardim infantil ou actividades diarias da casa, regresso a casa, higiene corporal, lanche,
descanso, brincadeiras...), elaboracao de plano de estudo que envolve as questées
seguintes: hora do seu inicio, duragao, o que vai estudar (exemplo, identificacao de
tamanhos dos objectos), compreensdao da informac¢do, cumprimento do objectivo.
Antes da operacionalizacdao do seu plano de estudo desenvolve-se a competéncia
de organizacdo do local de estudo, organizacdo do material necessario ao estudo, o
controlo do ambiente (temperatura, siléncio, a ventilagdo, a carteira ou a esteira, o
estado psiquico, entre outros). Para a elaboracdo deste trabalho recorremos a técnica
de entrevista, observacdo e analise bibliografica. A observa¢do permitiu ver, ouvir e
manipular o objecto em estudo. A entrevista proporcionou o contacto directo face a
face entre o entrevistador e o entrevistado. E a analise bibliografica ajudou a obter
informacoes sobre como desenvolver as competéncias de estudo nas criancas em idade
pré-escolar.

Palavras chave: Competéncias de estudo. Educagdo infantil.

1. Introducao

Um dos momentos mais complicados da vida dos pais ou
encarregados de educagao é a hora da realiza¢do das tarefas de estudo ou
a hora de estudar. As criancas nao querem fazer, os pais estao cansados
ou ocupados com outras coisas. As criancas estao atrapalhadas ou
agitadas por qualquer coisa, nao estao devidamente concentradas. Como
deixar as criancas concentradas para o estudo? Pais tomem em conta
que estudar deve ser um habito e nds somos os principais responsaveis
por fazer com que os filhos adquiram esse habito.

O primeiro passo €é explicar ao seu filho, com palavras simples,

8 Licenciada em Psicologia Escolar pela UP. Mestranda em Formagdo de Formadores
pela UP. Docente na UEM, Faculdade de Educagao.

64



por que ele deve estudar em casa todos os dias. Depois que ele
entender, tera muito menos resisténcia as tarefas de estudo. Ndo sera
uma obrigacdo, mas sim um desafio. Ensine que a tarefa de estudar é
uma brincadeira e o objectivo de estudo é desenvolver competéncias de
saber orientar-se sozinho. E necessario conversar com os filhos sobre o
lado bom da escola que frequentara futuramente, sobre como aprendem,
lembrar sobre a regra de trabalho, ajudar a gerir o tempo, falar da sua
experiéncia (cf. Carita et al, 1997). Elogie sempre que ele fizer bem e
incentive para continuar a tarefa quando ele fizer mal, mas é capaz de
fazer bem.

Ohabitode estudo estaligado a certas rotinas, como quando dizemos
a crian¢a que apds acordar deve arrumar a cama, fazer a higiene corporal,
comer, escovar os dentes apos uma refeicdo, etc. Estabeleca um local
em casa e um horario de estudo. Esse local deve ser confortavel e sem
distrac¢des (como brinquedos, televisdo ou computador). E melhor que
ele tenha um cantinho especifico destinado ao estudo, onde seja possivel
guardar o material e os livros. E imprescindivel estabelecer um hordrio
fixo do dia para fazer as tarefas. Se tiver mais de um filho, é melhor que
a hora dos deveres seja a mesma para os dois, de contrario, é provavel
que um distraia o outro. Contudo, para desenvolver as competéncias de
estudo, é fundamental ajudar a crianca a auto descobrir-se, a aprender
sobre si propria, sobre o estilo pessoal de aprendizagem, sobre o seu
modo de desempenhar o papel de aluno na idade pré-escolar.

1.1. Problema

Hoje em dia, verifica-se que grande parte das familias residentes
nas zonas urbanas e pré-urbanas, funcionarios do Estado ou de
entidades privadas, ou mesmo que exercem quaisquer actividades fora
de casa optam por recorrer as creches, jardins-de-infancia, escolinha
ou arranjam uma empregada para tomar conta da criancga. Os pais nao
apenas deixam os seus filhos nestes locais, mas também procuram
obter respostas no que diz respeito ao desenvolvimento da escrita,
linguagem, comunicacdo e habitos e regras de vida, como algumas das
actividades que sao desenvolvidas. Assiste-se a criangas que frequentam
as escolinhas ou jardim-de-infancia a levarem trabalhos para casa como
uma forma de continuac¢ao da actividade da escolinha.

Essas actividades realizadas pelas criancas em casa e na escolinha,
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por um lado, promovem o desenvolvimento psiquico e estimulam as
capacidades de expressao, de comunicacao e socializacao. Por outro,
desenvolvem competéncias de estudo, especialmente, o estabelecimento
de um hordrio para realizacdo da tarefa, desenvolvem a concentracao,
a memorizacdao ou o reconhecimento dos objectos em estudo, dentre
outras. Assim, o0 presente estudo tem como questdo: de que maneira os
pais, encarregados de educag¢do, os membros das familias e os educadores de
infdncia desenvolvem competéncias de estudo nas criancas pré-escolares?

A escolinha como sendo um espag¢o educativo que faz o elo de
ligacdo entre a familia, a comunidade e a escola, tem sido um local de
grande privilégio e procura pelos pais ou encarregados de educacao
por causa da fungao nela exercida. Eis a razao que nos levou a realizar
esta pesquisa sobre o desenvolvimento de competéncias de estudo nas
criangas em idade pré-escolar.

Salientar que o sucesso escolar de uma crian¢a depende, sobretudo,
por um lado, da forma como recebeu a educacao, isto é, como adquiriu
e apropriou-se da instrucdao sobre os bons habitos de convivéncia, o
respeito mutuo e o valor da escola.

Por outro, depende de factores como: o desenvolvimento psiquico
da crianca, a forma como as aulas sao ministradas, as condi¢oes sociais
da familia, entre outros.

Rousseau (s/d), Aristoteles (s/d) citados por Vianna (2006)
defendem que os pais desempenham um papel fundamental na educacao
da crianca. Para estes, a verdadeira educa¢ao era ensinar a crianga a
viver e a aprender a exercer a liberdade. Como confirma Sécrates no seu
manual VII da Republica, citado pelo mesmo autor, nao se deve usar a
violéncia para educar a crianga, mas sim agir de modo que ela aprenda
brincando.

1.2. Relevancia do estudo

E frequente ouvirmos pais ou encarregados de educacdo,
professores, dirigentes e a comunidade em geral a lamentarem sobre
o baixo aproveitamentos pedagogico dos seus filhos, as dificuldades de
aprendizagens (alunos que nao sabem ler, escrever, contar e nem efectuar
operacées simples de matematica, etc.). Cada um destes intervenientes
de ensino atira a culpa um ao outro. Mas nao tem sido uma preocupacgao
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basica desenvolver competéncias de estudo nas criancas em idade pré-
escolar ou escolar que a ajudem a aprender a aprender. Na verdade,
aprende-se a aprender quando se desenvolve um conjunto de técnicas
e métodos que ajudam a organizar as actividades cotidianas e as de
aprendizagem.

Ultimamente, verificamos que as universidades tém uma disciplina
curricularqueajudaaosestudantesadesenvolver competéncias de estudo.
Mas estas actividades nao apenas deveriam comecar na universidade,
mas constituiriam uma preocupacao dos pais ou encarregados de
educacao em desenvolver a competéncia de estudo do seus educandos
antes da entrada na escola. E através destas constatagdes que surge a
curiosidade e preocupacdo em estudar técnicas e métodos que possam
desenvolver competéncias de estudo em criancas de idade pré-escolar.

De salientar que o ensino pré-escolar é considerado como sendo
a primeira etapa do processo da educacao ao longo da vida, cujo
objectivo é promover o desenvolvimento das potencialidades da crianca,
estimulando as capacidades de expressao, de comunicagao e socializacao.

Por seu turno, Hohman e Weikart (s/d) citados em Marques (1993),
defendem que “a educagdo pré-escolar fornece a crian¢a uma interagdo
cognitiva com o seu meio”. Neste caso, os jardins-infantis oferecem
condicées que permitem a crianca descobrir e relacionar-se com o
mundo a sua volta.

Caritas et al (1997) dizem que os pais devem conversar com os filhos
sobre o lado bom da escola, sobre o que aprenderam e o que se aprende,
lembrar regras de trabalho, ajudar a cuidar da qualidade dos espacos e
gerir o tempo, falar da sua experiéncia pessoal, pois isto contribui para
o desenvolvimento do sentido de responsabilidade pela sua vida futura
escolar. E neste contexto que o desenvolvimento de competéncias de
estudo nas criancas esta associado as praticas dos adultos.

1.3. Objectivos

Para a concretizacao do presente estudo tracaram-se objectivos
de natureza e ambito genérico a saber: analisar as diversas formas de
desenvolvimento de competéncias de estudo nas criancas em idade pré-
escolar, frequentando ou nao o jardim-de-infancia.
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1.3.1. Objectivos especificos

o Identificarasdiversasformasdedesenvolvimentodecompeténcias
de estudo pela familia;

e Descrever o processo de desenvolvimento de competéncias de
estudo;

e Descrever a importancia de desenvolvimento de competéncias de
estudo nas criangas em idade pré-escolar.

1.4. Hipoteses

o A elaboracdo de planos de actividades diarias para as criancas em
idade pré-escolar pode desenvolver competéncias de gestdao de
tempo.

e A elaboracdo do plano de estudo diario para as criancas em idade
pré-escolar desenvolve a competéncia de organiza¢do do local de
estudo, a concentrag¢ao, a motiva¢ao, o pensamento, a curiosidade
ou interesse no estudo, a motricidade, a identificacao de tamanho
€ a numeracao.

2. Uma abordagem metodologica do trabalho

Entende-se como metodologia da pesquisa um conjunto detalhado
e sequencial de métodos e técnicas cientificas a serem executados ao
longo da pesquisa, de tal modo que se consiga atingir os objectivos
inicialmente propostos e, a0 mesmo tempo, atender aos critérios de
menor custo, maior rapidez, maior eficacia e mais confiabilidade de
informacao.

Estapesquisafoirealizadaatravés dacombinacdo dafundamentacdo
tedrica, pesquisa documental e trabalho de campo. A fundamentacdo
tedrica consistiu na leitura e discussdo de varias obras que abordam
sobre métodos e técnicas de estudo no que concerne ao desenvolvimento
de competéncias de estudo. A pesquisa documental consistiu na analise
de actividades das criancas que frequentam o jardim-de-infancia. Por
seu turno, o trabalho de campo permitiu perceber as diversas formas de
desenvolvimento de competéncias de estudo pelas familias.
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2.1. Tipo de Pesquisa

Tendo em conta o objectivo do presente trabalho, este estudo
caracteriza-se como exploratorio, descritivo e avaliativo.

A pesquisa é exploratoria pelo facto de ter como principal finalidade
desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias para a formulacao
de abordagens mais condizentes com o desenvolvimento de actividades
posteriores. Por esta razao adoptou-se este tipo de pesquisa devido
a sua natureza de estudo, pois tinha como objectivo familiarizar a
pesquisadora com o assunto que se procura investigar, a partir das
praticas dos pais ou encarregados de educacdo e dos educadores de
infancia no desenvolvimento de competéncias de estudo. O “interesse
deste tipo de pesquisa é ver o problema mais esclarecido possivel com base em
dados fidveis resultantes do contacto directo do pesquisador com a fonte que
forneceu tais resultados” (Gil, 2002).

Apesar de, epistemologicamente, este tipo de pesquisa apresentar
menor rigidez na sua planifica¢ao, nao perdeu a sua qualidade e valor
cientifico uma vez cumprido o rigor exigido na recolha de informacoes
e no seu tratamento.

E descritiva no momento em que a pesquisadora procura descrever
a realidade como ela é, sem se preocupar em modifica-la. A pesquisa
descritiva estd interessada em descobrir e observar fendmenos,
procurando descrevé-los, classifica-los e interpreta-los.

2.2. Métodos de pesquisa

Em relacao ao método de abordagem, a pesquisa identifica-se como
indutiva. O método indutivo obedece a uma operagao légica que vai do
particular ao geral. Assim, “o0 método indutivo caminha, na aproximagdo
aos fenémenos, para planos cada vez mais abrangentes, indo das constatagoes
mais particulares as leis e teorias” (Carvalho, 2009: 86), neste caso a partir
de dados relacionados com a problematica sobre o desenvolvimento
de competéncias de estudo nas criancas. Ainda o autor sustenta que o
método representa um salto em frente no conhecimento, traduzido no
enriquecimento da informacao derivada do exame de acontecimentos
particulares. A partir de uma série de proposicées sobre objectos ou
acontecimentos constroi-se uma generalizacdo.

A pesquisa consiste no estudo de caso, uma vez que procura analisar
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as diversas formas de desenvolvimento de competéncias de estudo nas
familias

Combaseem Gil (2007), oestudo de casotem como proposito atender
aos interesses de investigacao profunda e exaustiva de um ou poucos
objectos, possibilitando o conhecimento amplo e detalhado do mesmo,
é um estudo empirico por via do qual se pesquisa um acontecimento
actual, dentro do seu contexto, utilizando-se varias fontes de evidéncia.

O estudo de caso detém-se na interpretacao contextualizada, ao
retratar a realidade de forma completa e profunda, equivale dizer que,
no estudo de caso, é preciso ter em conta todos os aspectos reais que
envolvem o objecto da pesquisa.

2.3. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

As técnicas de recolha de dados utilizados neste estudo sao:
entrevista, observacao, e pesquisa bibliografica.

2.3.1. Entrevista

A entrevista é uma técnica de recolha de dados, onde o investigador
apresenta-se frente ao investigado e faz perguntas com o objectivo de
obter dados que interessam a investigacdo (GIL, 2007: 29). Dentre os
diversos tipos de entrevista, a modalidade utilizada nesta pesquisa foi
a entrevista semi-estruturada, que consiste numa conversa informal,
alimentada por perguntas abertas, proporcionando maior liberdade ao
entrevistado.

Ela constitui-se no estilo que, “ao mesmo tempo que valoriza a
presenca do investigador, oferece todas as perspectivas possiveis para que o
informante alcance a liberdade e a espontaneidade necessdrias, enriquecendo
a investigagcdo” (Trivifios, 1987: 146).

A entrevista semi-estruturada foi aplicada a 8 pais ou encarregados
de educacdo, 2 educadoras de infancia, através de uma conversacao
informal, baseada num roteiro. As mesmas foram alimentadas por
perguntas abertas, com o intuito de proporcionar maior liberdade
ao informante. Mesmo sem obedecer a uma estrutura formal pré-
estabelecida, o roteiro continha os principais topicos relativos ao
assunto da pesquisa.
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Na opiniao de Lakatos e Marconi (2009), o principal interesse do
pesquisador é conhecer osignificado que o entrevistado da aos fendmenos
e eventos de sua vida quotidiana, utilizando seus proprios termos. A
entrevista permite o tratamento de assuntos de caracter pessoal, por
isso aconselha-se o uso de roteiro simples, que guie o entrevistador
pelo foco da pesquisa.

2.3.2. Pesquisa bibliografica

A pesquisa bibliografica é desenvolvida a partir de material ja
publicado, em livros, artigos, peridodicos e materiais disponibilizados
na internet. Para esta pesquisa privilegiou-se a leitura de obras
especializadas na area de métodos e técnicas de estudo em diversas
areas de conhecimento.

2.3.3. Observacao

A observacao tornou-se relevante a partir do momento em que
me incentivou a verificar a realidade com muito mais cuidado, ou seja,
observar se os dados e informacoes recolhidos representavam realmente
a realidade.

A pesquisadora observou 12 criancas das oito familias entrevistadas,
as quais 6 frequentando o jardim-de-infancia e as 6 restantes que nao
frequentam. A observacao consiste “em um exame minucioso que requer
atencgdo na recolha e andlise dos dados” (Martins; 2006: 24.).

A pesquisadora socorreu-se de uma grelha de observacao que
continha diversas formas de desenvolver a competéncia de estudo na
crianga. Foram observados varios aspectos sobre as técnicas e métodos
de leitura das representagOes cartograficas contidas no livro escolar,
atlas e outros. Por esta razao, a observacao tornou-se mais adequada,
permitindo a participacao da observadora nas diversas actividades da
crianca no processo de desenvolvimento de competéncias de estudo.

A observacao é uma técnica de recolha de dados que utiliza os
sentidos para a obtencao de determinados aspectos da realidade
pesquisada. “A técnica da observagdo apresenta formas diferentes em funcdo
do envolvimento do observador com o objecto ou sujeito observado” (Ibid:
2006: 24).
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3. O processo de desenvolvimento de competéncias de estudo nas
crian¢as em idade pré-escolar

“Ninguém é muito bom em todas as coisas, mas
toda a gente é muito boa em alguma coisa” (Ron

Fry).

Para Dutra (2001) competéncia é a capacidade que uma pessoa tem
de realizar algo. Credé e Kuncel (2008) definem a competéncia de estudo
como sendo a capacidade da criang¢a ou aluno se apropriar de estratégias
de estudo, capacidade de gestao de tempo e de outros recursos,
procurando dar uma resposta ajustada as exigéncias académicas.

Na nossa perspectiva, a competéncia de estudo é um processo
de mobilizacao de conhecimentos, habilidades e atitudes adquiridas
através do estudo que modificam o comportamento e permitem a crianca
realizar as suas actividades de forma eficaz.

A crianca desenvolve a competéncia de estudo através da realizagao
do mesmo e, de normas pré-estabelecidas pelos pais ou encarregados de
educacao, e por fim, por meio de imitacao daquilo que os adultos fazem
em casa referente ao estudo. Os adultos estabelecem um horario para
a realizacao de diversas actividades cotidianas como: hora de acordar,
realizacdo da higiene corporal, tomar o pequeno almoco, digestao,
deslocamento ao jardim infantil ou nao, actividades do jardim infantil
ou actividades didrias da casa, regresso a casa, higiene corporal, lanche,
descanso, estudar, brincar. Elaboram um plano de estudo que envolve
as seguintes questdes: hora do seu inicio, duragao, o que vai estudar
(exemplo, identificacao de tamanhos dos objectos), compreensao da
informacgao, cumprimento do objectivo.

Apesar dos pais ou encarregados de educacdo da crianga
estabelecerem parametros ou normas de vida, o estudo nao deve
constituir-se de uma obrigacao. O adulto deve criar na crianca a
curiosidade e interesse do desejo de saber como um dos instrumentos
importantes que deve motivar o processo de estudo (cf. Gonzalo, 1999).
Nestes casos, o0 estudo vai permitir a participac¢ao activa na configuracao
da prépria personalidade e na constru¢dao de uma mentalidade reflexiva
e critica com o meio ambiente que o rodeia.

Hohmann e Weikart citados em Marques (1993) defendem que a
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educagado pré-escolar fornece as criangas uma interacg¢ao cognitiva com
0 meio, que de outra forma nao teriam possibilidade de experimentar.

Smith, Cowie e Blades (1998) defendem que a crianca cresce e se
modifica ao longo do periodo da vida.

De referir que, se desde criancga os pais ou encarregados de educacao
potenciassem nela o desenvolvimento do auto-estudo e o espirito
de investigacdo, chegado a escola ou outros ambitos académicos nao
representaria um choque frontal com a realidade e uma pratica docente
completamente desconhecida. Se desde crianca conseguirmos adoptar
estratégias e técnicas de estudo apropriadas, elas sdo incorporadas
directamente na estrutura cognitiva da crianca o que facilitaria uma
aprendizagem perfeita e razodvel dos contetdos na escola (cf. Gonzalo,

1999).

Entretanto, é um facto de que nem toda a gente pode assimilar
da mesma maneira, e a0 mesmo ritmo, uma determinada matéria ou
conteudo. A diferenca para esta afirmacdo consiste apenas no tempo e
esforco que cada um deve dedicar as matérias, em conformidade com a
sua capacidade de assimila¢do, concentracdo e retencdo. E importante
referir que, devemos ensinar as crianc¢as a desenvolverem um estudo
organizado e determinado, de acordo com uma planificacao (ibidem,

1999:19).

3. Resultados do estudo

Segundo Gonzalo (1999) a planificacdo do estudo é como sendo
um modo de determinar estritamente os nossos periodos de estudo. Por
isso, é necessario estabelecer um calenddrio e estruturar a matéria em
partes diferentes. Deve-se considerar o local de estudo, as condicoes
deste local, organizar o material necessario para iniciar de imediato o
estudo e os momentos de intervalo.

Gonzalo (1999) na mesma linha de ideias, refere que, planificar
consiste em determinar com precisdo os contetidos que serao objecto de
estudo e reunir a documentagdo necessaria, estabelecer os objectivos,
elaborar um hordario de estudo e das actividades quotidianas.

Das 12 criancas que fazem parte da nossa amostra, 5 criancas
entrevistadasrepresentando 41.7% dizem que sao os pais ouencarregados
de educagao que organizam o seu plano diario e o plano de estudo. As
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outras 4 criancgas, correspondente a 33.3%, desconhecem este conceito
de plano de estudo.

Perguntamos aos pais ou encarregados de educacao sobre a
elaboracao do plano de estudo e responderam o seguinte: um pai (p1)
“oriento a ele nas actividades de higiene corporal, mata-bicho as vezes e
ele fica a brincar até quando sentir fome vem pedir comida”. P2 “ainda ndo
comecei a organizar a actividade dele. Quando acorda ele quer comida dai eu
lhe lavo a cara e escovo os dentes e dou-lhe a comida, depois ele fica a brincar”.
P3 “o0 meu plano é mental, ensino-lhe a realizar apenas as actividades de casa
como: varrer, arrumar os pratos na mesa, buscar dgua, comprar pdo, etc.” P4
referiu os aspectos mencionados por P1.

Trés (3) criangas dizem que sao os pais ou encarregados de educagao
que fazem a planificacdo conjunta, isto é, a participacdao na organizagao
da rotina diaria. Por exemplo uma crianc¢a afirma o seguinte “Meus pais
perguntam-me o que vou fazer no dia sequinte e digo: vou acordar, arrumar a
cama, tomar banho, escovar dente, mata-bichar, levar minha pasta, apanhar
carrinha para a escolinha, estudar na escolinha, voltar, tomar banho, lanchar,
ver bonecos, ir brincar com os meus amigos, voltar, estudar, jantar e dormir”.
Questionadas as criancas o que tém estudado em casa e na escolinha
dizem: livros que a mae compra que tem letras e desenhos e o caderno.
Na escolinha musica, inglés, a direita, a esquerda, o vermelho é perigo,
o amarelo é atenc¢do e o verde é para passar, contar nimeros.

Em relacdo a competéncia de estudo, observamos que as 6 criancas
que nao frequentam o jardim infantil nao realizam o estudo em casa,
passam grande parte do tempo brincando. Questionados os pais sobre
o desenvolvimento de competéncias de estudo dos seus filhos dizem:
ensinamos de forma ocasional sobre o tamanho dos objectos, as cores,
contar. Na nossa optica, deste modo inibe-se a concentra¢do individual
da propria crianca.

A titulo de exemplo, as criancas que estudam em casa desenvolvem
esta competéncia de concentracdo, isto é, a crianca senta-se no seu
local de estudo, abre o manual ou caderno e comec¢a a estudar. Ela
concentra-se naquela actividade que naquele momento esta a realizar,
como representa a figura abaixo, que é um manual de caligrafia e um
caderno de estudo. Esta figura representa a actividade de estudo de uma
das criancas por nos observadas.
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Figura: Manual de caligrafia e caderno de estudo

As criancas ndo apenas desenvolvem a concentracdo, o habito de
estudo, a motivacdo, mas também desenvolvem a escrita, a leitura, a
imaginacao e o pensamento.

Contudo, a competéncia de estudo primeiramente deve ser
desenvolvida em conjunto (pais e as criancas). Em seguida, deixar a
crianga organizar a sua rotina de vida e gerir o tempo disponivel das 24
horas.

4. Conclusao

Segundo Dutra (2008) competéncia é a capacidade que uma pessoa
tem de realizar algo.

Para a crianca desenvolver a competéncia de estudo é fundamental
que se crie o hdbito de estudo. E importante lembrar que, os pais ou
encarregados de educacdo sdao os responsaveis pelo desenvolvimento
de competéncias de estudo. Neste caso, primeiro organize em conjunto
com a crianc¢a um plano de actividade diaria e de estudo. Ensine a crianca
a ser fiel ao seu plano de estudo, nado significa ser refém das horas por
si estabelecidas, mas elas podem ser dinamicas. Ensine a criang¢a que a
actividade de estudo é prioritdria e deve ser executada no dia-a-dia.

Se descobrir que o seu filho esta desconcentrado ou desanimado,
nao o obrigue a continuar. Saia com ele para dar uma volta no quintal ou
outro local, ou mande-o fazer uma actividade fisica tranquila por uns dez
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minutos. Isto o deixara cheio de energia. No caso de ele ter dificuldade
em um assunto especifico, ndo faca para ele, o melhor é estimuld-lo e
dizer que o seu trabalho melhorou muito em relagao ao dia anterior ou
voceé é capaz, vai conseguir.

Lembre-se que também se aprende com os erros, por isso, nao
julgue se ele fizer algo errado. Aos poucos, e com a sua ajuda a dificuldade
serd ultrapassada. Evite atitudes violentas, como apagar com for¢a o que
ele escreveu errado. E importante ter paciéncia em todas as actividades
feitas em conjunto e que visem desenvolver competéncias na crianca.
Deixe que ele assuma a responsabilidade de estudar sozinho, observe
sempre que solicitar a sua atengao.

Em suma, o estudo observou que os pais ou encarregados de
educacao tendem a desenvolver competéncias de estudo, mas falta
assumirem isto como uma rotina diaria dos filhos como: organizar a
sua vida quotidiana e o seu estudo. Para tal, é necessario que os pais
compreendam a relevancia do estudo para a crianca na idade escolar.
Ndo s0, seja ensinada que o seu sucesso escolar e a formacao da sua
personalidade depende da sua atitude no estudo.
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O papel do educador de infancia para crian¢as com necessidades
educativas especiais

Perlo Miquidade Anténio Rabeca®

Resumo

O presente artigo é fruto de uma reflexdo acerca do papel do educador para criangas
com necessidades educativas especiais, nas instituicdes de infancia. Actualmente
convive-se com a diversidade nas institui¢des de infancia, onde encontram-se algumas
criangas que apresentam certas caracteristicas que perturbam a aprendizagem, sendo
assim, os educadores de infancia sdo desafiados a se organizarem fase a essa situagdo
como forma de responderem a inclusao. O objectivo deste artigo é analisar o papel
do educador de infancia para criancas com necessidade educativas especiais. Como
metodologia recorreu-se a pesquisa bibliografica. Ao longo do texto o autor explica
as varias possibilidades de actuacdo do educador nas instituicoes de infancia, nas
situacOes de existéncia de criancgas que apresentam algumas perturbagdes na sala de
aula. Também descreve o papel do educador para responder a diversidade no contexto
da sala de aula. Sugere ainda aos educadores os aspectos a ter em conta para criancas
com necessidades educativas especiais.

Palavras-chave: Papel do Educador. Necessidade Educativas Especiais. Perturbacoes.
Instituicoes de Infancia.

1.Introducao

A motivagdo da escolha tema surgiu no ambito das disciplinas de
NEE (Necessidades Educativas Especiais) e Praticas Psicologicas-1 e do
Convénio que UP de Montepuez tem com a HELPO, uma ONG vocacionada
a assisténcia das escolinhas no distrito de Montepuez.

Asinstituicdesdeinfancianaactualidadesaodesafiadasapermitirem
uma abertura e adaptarem-se as caracteristicas individuais das criancas,
isto é, qualquer pessoa de acordo com as suas particularidades tem
direito a educacdo. Assim sendo, os educadores de infancia devem ser
pessoas capazes de ensinar a todas as criancas sem as discriminar.

Esta pesquisa, tem como tema “O papel do educador para criancas
com Necessidades Educativas Especiais” Este tema na actualidade é de
grande importante, uma vez que responde ao principio de educa¢do para

9 Licenciado em Psicologia Escolar, Mestre em Desenho de Sistemas de Educagéo
na UP-Beira, Docente UP-Montepuez, Pesquisador do Nucleo de Estudos de Politicas
Educativas (NEPE), Membro do Conselho Cientifico da Delegagdo da UP Montepuez.
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todos (escola inclusiva), em que escola tem que atender a diversidade.

Conceituandoaeducac¢aopré-escolar paraumamelhorcompreensao
diria que,

A educagdo Pré-escolar é a primeira etapa da educacdo basica

no processo de educacao ao longo da vida, sendo complementar

da acgdo educativa da familia destina-se as criangas entre

os 3 anos de idade e a idade de ingresso no ensino basico
(MINISTERIO DA EDUCACAO DE PORTUGAL, 1997).

O objectivo fundamental deste artigo consiste em analisar o papel
do educador de infancia para criancas com NEE.

No texto procura-se explicar as possiveis estratégias pedagogicas
e metodoldgicas para trbalhar com criangas com NEE e o perfil destas
instituicoes de infancia para trabalhar com estas criancas. Descreve-
se ainda de forma detalhada os aspectos a ter em conta quando se
trabalha com criancas portadoras de certas deficiéncias que perturbam
a aprendizagem. Sem apenas querer criticar o funcionamento desta
modalidade educativa, apoiando-se com ideias de alguns pedagogos, o
autor sugere algumas praticas educativas que visam melhorar a educacao
pré-escolar.

A aceitacao do termo “pessoa com deficiéncia ” ou “pessoa

deficiente ” além de o facto de que existem diferencas, as mesmas devem
ser respeitadas e nao podem ser normalizadas. Dragon (2001:84) refere
que é preciso acreditar na existéncia de pessoas deficientes e criar-se
uma pedagogia apropriada para estas pessoas portadoras de deficiéncia,
que nao se assemelham com pessoas ditas “normas”

De acordo com Campioni, Brown e Ferrara (1982) apud COLL
MARCHESI; PALACIOS (2004) os alunos com deficiéncia apresentam
sérias limitacoes em seu desenvolvimento metacognitivo e em sua
capacidade para transferir suas aprendizagens. Sendo assim, o professor
precisa ser capaz de organizar e estruturar as actividades curriculares no
auxilio a tais alunos para que possam aprender de forma significativa.

Planificar a metodologia é uma das estratégias e os colegas podem
ser um poderoso estimulo na construcao de aprendizagem durante o
trabalho em grupos cooperativos. Também JOSE e COELHO (2004:15a),
referem que: qualquer problema de aprendizagem implica amplo
trabalho do professor junto da familia da crianca, para analisar situaces
e levantar caracteristicas, visando descobrir o que esta representando
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dificuldade de empenho para que o aluno aprenda. No entanto, o
educador deve ser estratega, procurando metodologias que se adequam
a cada tipo de perturbacdo que os seus educandos apresentam. Também
e importante acreditar que os seus educandos, embora sejam portadores
de deficiéncias, podem aprender.

Ndo se pode evoluir do principio que essas criancas, a partida,
ja estdo condenadas ao insucesso escolar e social. E de facto um erro
extremamente grave e uma medida de segregacao subtil e de exclusao
social velada, estigmatizar criancas com NEE. E importante adoptar-se
uma educacao pré-escolar consentanea com as necessidades evolutivas,
pois nao respeitando tais dificuldades, pode se repetir de forma negativa
a estigmatizacao no processo de aprendizagem (VAUGH e BOS, 1988).
Apoiando-se na ideia do autor, o educador e as entidades responsaveis
pela educacao pré-escolar nao podem ter a concepcao de que, pelo facto
de a crianga ser portadora de uma certa perturbacao, isto lhe impede
de aprender. O fundamental é, criar formas de como superar estas
dificuldades que sao apresentadas.

Para a efectivagao deste artigo recorreu-se a pesquisa bibliografica
sobre NEE e educacdo para a infancia. O estudo é importante por que pode
servir de guido para orienta¢ao dos professores na melhoria da pratica
educativa, isto por que contém orientacoes metodologicas que podem
servir de apoio nos seminarios e recomendacdes para as instituicoes de
tutela.

1.1. O papel do educador para criancas com necessidade educativas
especiais

Reflectir acerca do desempenho do educador de infancia é
importante, para se saber de que forma este pode lidar com criangas que
apresentam um certo impedimento que influéncia na sua aprendizagem.
Assim sendo José e Coelho (2004:15b) afirmam que o papel do professor
é fundamental, sua atitude com os alunos pode influenciar de maneira
decisiva a construcao da sua auto-imagem, a maneira de ver a si mesmo.
O professor pode promover ou estimular o crescimento emocional dos
seus alunos todos os dias, de mil e uma formas.

No entanto, é importante que o educador de infancia esteja
munido de ferramentas necessarias para poder lidar com criancas que
apresentam diferentes caracteristicas. Contrariamente a isso, quando
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se vai a algumas instituicdes de infancia, nota-se que a maior parte
dos educadores de infancia ndao possuiu conhecimento sobre NEE, o
que contribui para que algumas criangas se sintam excluidas no ensino
por ndao encontrarem assisténcia. Para Lev Vygostky citado por Filho
et al (1984) “ o papel do professor é fundamental pois tem de interferir,
propondo desdfios, desencadeando avangos e estimulando a interac¢do entre
as criangas. Dessa forma, a sua mais importante contribui¢do para a educag¢do
é a proposta de relagdo entre desenvolvimento e aprendizagem”.

Envolvendo todas as criancas nas instituicdes do ensino pré-
escolar, responde-se ao principio de inclusdao que foi proposto na
Declaragao de Salamanca, de incluir a todos no sistema de ensino.
De acordo com a histdria, antigamente as criangas deficientes nao
tinham o direito de frequentar nenhum estabelecimento de ensino. Na
actualidade, o educador de infancia joga um papel fundamental para
responder ao principio de inclusdo, bastando, para tal, que seja munido
de conhecimentos para o atendimento as criancas que necessitam de
educagdao que se aproprie das suas singularidades. De acordo José e
Coelho (2004:15c¢) “ é importante ressaltar que, se o professor ndo conhece as
manifestagbes proprias do pensamento infantil para as vdrias faixas etdrias,
terd dificuldades de identificar o estdgio em que o aluno se encontra, podendo
em erros, por exemplo, considerar animismo e o egocentrismo* de um pré-
escolar como problema”.

1.2. Integracao dos aspectos relacionados com educacao especial

Tendo conhecimento da existéncia de criancas que apresentam uma
perturbacao no contexto da sala de aula, em qualquer parte do corpo,
que lhes impecam de ter uma aprendizagem normalizada, é preciso que
a escolinha integre os aspectos ligados a educacao especial.

A pedagogia usada para o ensino de criangas ditas “normais” nao
é a mesma pedagogia a usar para os “deficientes”. Nestas situagoes,
havendo possibilidade, as instituicées, a exemplo de alguns paises,
deveriam integrar uma equipe de trabalho da qual fizesse parte um
educador das criangas, um fisioterapeuta, psicélogo e um auxiliar, todos
eles com o objectivo de cuidar das criancas.

10 Animismo ¢ a atribuicao de vida e consciéncia a todas as coisas que rodeiam a
crianga e egocentrismo é uma centracio da crianga sobre si mesma. (JOSE E COELHO,
2004)
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Classificando a tipologia das necessidades educativas, existem
as necessidades passageiras e permanentes. As passageiras, com
assisténcia de um profissional, que de acordo com a perturbacdo, pode
ser um psicologo ou fisioterapeuta, possibilita que se resolva o problema
e a crianca volte ao estado normal.

A direcc¢do da instituicdo, ao conceber o horario, precisa ter atencao
e considerar que trabalha com criangca com NEE, que apresentam uma
certa perturbacdo e precisam de um certa assisténcia. Por isso tem a
responsabilidade de acautelar este aspecto, elas tém o direito de uma
assisténcia para aquelas situacoes de perturbacdes transitorias.

Segundo Zabalda citando Frabon (1988: 68), a concepcao da crianca
como um ser particular com caracteristicas bem diferentes dos adultos,
e contemporaneamente como portador de direitos enquanto cidadao,
é que vai gerar as maiores mudancas na educacao infantil, tornando o
atendimento as criangas de 0 a 6 anos ainda mais especifico, exigindo do
educador postura consciente de como deve ser realizado o trabalho com
as criancgas, quais as suas necessidades enquanto criancas e enquanto
cidadaos.

1.3. Capacitacao dos educadores de infancia sobre necessidade
educativas especiais

Nao havendo uma institui¢ao vocacionada a formagao de educadores
de infancia, que lhes prepare para lidar com este grupo de pessoas, faz
com que neste momento uma grande parte dos educadores ndo estao a
altura para responder aquilo que constitui as NEE.

E preciso que haja uma formacio continua baseada em semindrios
de capacitacao, onde pode discutir-se aspectos relacionados com
educacao especial. No entanto, se a instituicao ignorar este aspecto, de
habilitar os educadores de ferramentas necessdrias, podera contribuir
para o abandono escolar, isto porque as crian¢as, quando nao encontram
um ambiente de amparo, ficam irritadas.

Neste estudo, pode-se constatar que:

A formacao continuada do professor deve ser um
compromisso dos sistemas de ensino comprometidos com a
qualidade de ensino que, nessa perspectiva, deve assegurar
que sejam aptos a elaborar e a implementar novas propostas
e praticas de ensino para responder as caracteristicas de seus
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alunos, incluindo aquelas evidenciadas pelos alunos com
necessidades educativas especiais (MAZZOTA, 1982).

1.4. Ensino individualizado na educa¢do de infancia

Cada aluno é uma particularidade, por isso é preciso que o educador
conheca cada aluno, a forma como ele aprimora os contetudos e as suas
caracteristicas que podem influenciar na sua aprendizagem. Para tal,
chama-se atenc¢ao para um ensino individualizando, no contexto das
escolinhas. E notdrio a existéncia de turmas com um racio professor-
aluno muito reduzido nas instituicoes de infancia facilitando o
acompanhamento pedagdgico de forma individualizada.

Entretanto, as crianc¢as com NEE ja carregam consigo um complexo
de inferioridade por causa da deficiéncia que elas apresentarem, assim
sendo, apela-se aos educadores para que tenham em mente este aspecto,
se querem que estas aprendam de forma eficiente.

Numa instituicao de infancia onde existem pessoas com deficiéncia,
a instituicao deve procurar adaptar-se a elas, criando condic¢oes
condignas que vao ajudar, de modo que sintam-se acolhidas. De acordo
a ideia acima exposta, Cegalia ( 2005,p. 960) afirma o seguinte:

Em nivel de Sistema Educacional, precisamos ser ousados, o
principio a cada um conforme suas necessidades leva-nos a
reflectir que cada educando é diferente do outro, principalmente
no que diz respeito ao tempo de aprendizagem, por isso, far-
se-ia necessario um tratamento quase que individualizado aos
nossos educandos, o que, nos dias de hoje, é quase impossivel
numa sala de aula.

Portanto, aqui sugere-se que a escola procure defender a questao
da diversidade na escola, acreditando que cada educando tem as suas
caracteristicas e que todos eles precisam de aprender, para tal, ndo se
pode ignorar o respeito pelas diferencas que estas apresentam.

Diferenciar o ensino é “fazer com que cada aprendiz vivencie tdo
frequentemente quanto possivel, situa¢bées fecundas de aprendizagem”
(PERRENOUD, 1996).
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1.5. Metodologia do educador para criancas com necessidades
educativas especiais

E preciso que os educadores de infincia conhecam os estilos de
aprendizagem de cada um dos educandos, uma vez que cada criancga, de
acordo com a sua perturbacao, seja ela de natureza, fisica, emocional ou
fisiologica, tem a sua forma de assimilar os contetdos.

Em funcdo dos objectivos, contetidos e particularidade proprias dos
seus pupilos é preciso que o educador crie metodologias apropriadas,
isto vai motivar as criangas para aprendizagem.

E preciso que o educador desenvolva deste cedo a auto-regulacdo
como uma estratégia de aprendizagem, onde cada crianga por se sé
consiga identificar os seus pontos fracos e fortes e adoptar as formas
de como aprender melhor. As criancas ja podem sozinhas, em funcdo
da auto-regulacao da aprendizagem fazer a autogestao a partir dos seus
interesses, necessidade e particularidades.

Quanto a questdo de metodologia nas situagées em que o professor
tem criangas com perturbacoes auditivas nao pode aplicar o estilo
auditivo, por nao permitir a incorporacao da informagao. Na opiniao
de Piaget, a crianca, por natureza activa, consequentemente, aprende
melhor e de forma mais efectiva a partir da experiéncia concreta.

1.6. Adaptacao curricular para criancas com necessidades
educativas especiais

Certas criancas que sdo débeis mentais ndo sdo capazes de aprender
aquilo que o curriculo lhes impde, isto porque, o seu quociente de
inteligéncia esta abaixo do normal, e o conteido em vigor esta acima
das suas capacidades e, consequentemente, ela tera dificuldades de
assimilacao e acomodacgao. Contrariamente a isso, podem existir na
mesma sala alunos superdotados, que apresentam inteligéncia acima
do normal.

Para tal, desafia-se as as institui¢des de infancia para que pensem
numa adaptacao curricular, ensinando a esses alunos aquilo que esteja
a altura das suas capacidades cognitivas, assim, os mesmos podem
aprender evitando-se a sua exclusao do sistema de ensino. Para estas
criancas, quando os contetidos ndo estdo a altura das suas capacidades,
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pautam por comportamentos desviantes, e algumas vezes até isso tem
sido a causa de insucesso. Assim Gaio e Krob (2004) afirmam que,
“as adaptagoes curriculares individuais se referem ao conjunto de ajustes
e modificacoes nos diferentes elementos da proposta educacional comum a
desenvolver para um determinado aluno”.

1.7. Relacao entre o educador e crian¢as com necessidade
educativas especiais

Arelacaoentre o educador eas criancas com necessidades educativas
especiais no contexto da sala de aula joga um papel extremamente
importante para o decorrer do processo de ensino e aprendizagem, uma
vez que estas mesmas ja trazem consigo um complexo de inferioridade
pela “deficiéncia” que apresentam.

E preciso que o educador saiba usar estratégias de retencio que
motivem a permanéncia na sala de aula e a rela¢do pedagogica, sendo a
fundamental, nao deixa de fazer parte.

Na optica de José e Coelho (20044d),

para que a crianca se desenvolva bem ela precisa de um
ambiente afectivamente equilibrado, onde ela recebe amor
auténtico e onde lhe permitam satisfazer as necessidades
proprias do estado infantil. Quando isso ndo acontece, inicia-se
uma luta entre o ambiente em que a crianga vive e as exigéncias
que ela apresenta, o que totalmente levara a uma situac¢ao
de desequilibrio, possivel geradora de comportamentos
problemadticos ou até patologicos

No entanto, a relacao deve ser boa, acreditando que elas sao capazes
de aprender sem que sejam discriminadas pela perturbacao, bastando
para tal que a instituicao crie condi¢oes apropriadas.

Segundo Maras e Brown (1992) citado por Coll; Marchesi e Palacio
(2004), para permitir que haja uma boa relacao educador-crianca
“O trabalho colectivo, a dimensdo afectiva e auto-estima dos alunos com
deficiéncia sdo estimuladas. E sempre benéfico questionar os alunos com
deficiéncia arespeito do que pensam ou sentem, suas preferéncias, sentimentos
e problemas que estejam enfrentando no ambiente escolar”.

O educador deve proferir palavras de apreco, evitando palavroes,
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como eu ndo sou culpado da sua deficiéncia, isto desmotiva a crianc¢a, em
consequéncia disso ela pode abdicar-se.

1.8. Sugestdo de praticas educativas em sala de aula

Passamos a apresentar algumas sugestoes de praticas
educativas em sala de aula:

e Conhecer cada crianca, suas caracteristicas e solucionar os
seus problemas de aprendizagem,;

e 0 educador deve ser amistoso para permitir que haja um bom
clima psicolégico na sala de aula;

e As metodologias de ensino a serem usadas devem ser
diferenciadas em funcdo das caracteristicas individuas de
cada crianca, como forma de envolver todos;

e As instituicGes de infancia devem procurar adaptar-se a
situacao dos alunos;

e O educador de infancia deve ter vocacao para trabalhar com
criancas com diferentes caracteristicas;

o Asinstituicdes devem formar os educadores de infancia tendo
em conta a questao da diversidade.

Consideracoes finais

Em conclusdo, o educador de infancia joga um papel primordial
no atendimento das criancas com NEE, assim sendo, foi fundamental
reflectir sobre o seu desempenho nas instituicoes de infancia.

Cada instituicdo de infancia deve estar aliada a declaracdao de
Salamanca sobre a educacao para todos, isto porque, antes as criancas
com deficiéncia eram excluidas do sistema pré-escolar por causa da
deficiéncia que apresentavam. Mas na actualidade defende-se que
qualquer crianca é capaz de aprender, assim as instituicoes de infancia
devem abrir espaco para atender a todas as crianc¢as de acordo com as
suas caracteristicas.

Entdo, se até agora ndo existem normas que defendem a existéncia
de criancas com deficiéncia nas instituicoes de infancia, é preciso que
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o Estado crie leis que sustentam a permanéncia destas criancas. Bem
como, é desafio das entidades responsaveis pela educacdo de infancia
promover campanhas de sensibilizacao aos pais e encarregados de
educacdo para levarem os seus filhos portadores de deficiéncia a pré-
escola.

Esta reflexao abre espaco para novos debates acerca do tema em
andlise, o papel do educador para crianca com NEE.
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Ludicidade na educa¢do da infancia: importancia, teorias e estratégias
de implementacao

Anténio Geltino Monguela™

Elidio Joaquim Guilundo®
Resumo

Este artigo analisa a funcionalidade da ludicidade na educagao da infancia, tendo como
enfoques o seu lado tedrico e pratico. Para tal, inicia-se com a explica¢do da importancia
da ludicidade, segue-se a discussdao de (algumas) teorias sobre o desenvolvimento
da crianga, reflectindo-se, no fim, sobre algumas estratégias de implementacdo
da ludicidade, com maior incidéncia para o contexto da educacdo pré-escolar. Esta
pesquisa foi consumada mediante uma pesquisa bibliografica. O contetido do trabalho
estd contextualizado no ambito da educacdo da infancia, um nivel de educac¢do onde a
ludicidade deve ser a sua caracteristica fundamental. Primeiro discute-se o conceito
de ludicidade, interligando-o ao jogo, brincadeira e diversao; com esta delimitacao,
mostra-se a sua importancia no desenvolvimento da memoria, atencdo, e outros
aspectos na crianca. Discutem-se ainda, as teorias de desenvolvimento de Piaget,
Erickson e Vygotsky, demonstrando a sua relagao com a ludicidade. Por fim, sugerem-
se directrizes de implementacao da ludicidade na educacdo da infancia, com a ideia de
que o ladico é importante na harmonizac¢ao da personalidade humana e o educador de
infancia deve explorar e dar sentido aos jogos, garantido a eficacia do desenvolvimento
da criancga.

Palavras-chave: Ludicidade. Educagao de Infancia. Desenvolvimento da Crianga.

1.Nota Prévia

As dinamicas da educacao actual sao marcadas por muitas incertezas
na realizacdo da fungao social da escola, isto €, as expectativas da escola
em relacdo a educagdo sao frequentemente questionadas.

No ambito da educacdo da infancia, actualmente ha pesquisas
que mostram maior importancia do ensino pré-escolar, o que resulta
na abertura de muitas instituicoes vocacionadas ao acolhimento das
criancas. Todavia, isto ndo é suficiente para o alcance dos parametros
de desenvolvimento da personalidade (de forma ideal). Verifica-se
frequentemente que as criancas nao desenvolvem suficientemente
o potencial nelas desejavel — aqui esta o ponto de partida para esta
pesquisa. No nosso trabalho aprofundamos o lugar da ludicidade

uLicenciado em Ciéncias de Educa¢dao e Mestrando em Educagdo/Psicologia Educacional.
Actualmente é docente na Universidade Pedagdgica, nas areas de Psicologia e Ciéncias
da Educacao.

12 Licenciado em Ciéncias de Educagdao, Mestrando em Educacdo: especializagcdo em
E-learning e Formacao a Distancia.

88



no desenvolvimento da personalidade, com maior incidéncia para
a infancia.

2. Conceito de ludicidade

O ludico (do latim Iudu, jogo) constitui um adjectivo referente a
jogos, brinquedos, divertimentos, passatempos, ou seja, referente ao
jogo enquanto componente do comportamento humano (AA.VV, 2003:
947).

Como podemos entender, o lddico ou a ludicidade remete-nos aos
jogos, as brincadeiras das crianc¢as. Podemos entender ainda que este
fendmeno é intrinseco ao ser humano (nao sd), é algo que o constroéi
e o ultrapassa, algo do qual tristemente se pode separar. Qualquer
actividade que ndao oferece o minimo de ludicidade ao ser humano é algo
enfadonho ou que facilmente o cansa, dai que o brincar para o Homem
é tarefa niimero um que o caracteriza. Vejamos agora o conceito brincar.

De acordo com o autor supracitado, a palavra brincar (verbo
intransitivo) refere-se ao divertir-se infantilmente, folgar, dancar,
saltar alegremente, ndo levar as coisas a sério, etc. Ao falarmos da
brincadeira é imprescindivel falar do jogo, que em algumas culturas
como a nossa, confunde-se com a competicao.

Segundo Antunes (2003: 9), do ponto de vista educacional, o jogo
afasta-se do significado da competicao e aproxima-se ao da sua origem
etimoldgica latina, com sentido de gracejo, divertimento, passatempo,
etc., sendo que os jogos infantis visam essencialmente estimular o
crescimento e aprendizagem, numa rela¢ao interpessoal entre dois ou
mais sujeitos, sob determinadas regras.

Isto quer dizer que os jogos estimulam a alegria e flexibilidade do
pensamento, mas também um controlo entre os jogadores e, portanto,
uma relacdo interpessoal dentro das regras tracadas pela colectividade.
Assim, a vida resume-se num jogo, pois, ela é um tremendo de regras
bioldgicas, sociais, internacionais, etc.

3. Importancia do jogo
Seguindo ainda o pensamento de Antunes (2003), o jogo é um
elemento didactico que, a0 mesmo tempo, pode ensinar, pode aprimorar
relacOesinterpessoais eainda causar intensa sensacao dealegria, prazere
motivagao. A aprendizagem é tao importante quanto o desenvolvimento
social e o jogo constitui uma ferramenta pedagdgica, a0 mesmo tempo
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promotora do desenvolvimento cognitivo e do desenvolvimento social,
para além de ser um instrumento de alegria. A infancia ndo deve ser
vista como uma etapa de preparac¢ao para a vida adulta, mas deve ser
reconhecida como uma fase admirdvel que deve ser apreciada em si
mesma, razao pela qual a alegria e o prazer de jogar precisam sempre
caminhar lado a lado com os propdsitos da aprendizagem.

Como se percebe nestas afirmacoes de Antunes, o professor deve
fazer da actividade de aprender, um momento alegre e prazeroso e nao
ha como garantir esses sentimentos sendo através do jogo.

O pensamento sobre a importancia do jogo, pode ser sintetizado
pelas palavras de Kipkorir apud Mwamwenda (2006: 50) quando diz o
seguinte:

Permitamos que as nossas crianc¢as sejam criangas, temos
de lhes dar tempo e liberdade para brincar e para explorar
e experimentar coisas a volta delas porque, ao fazé-lo, as
criancas adquirem novas capacidades, conhecimento e formas
de conceitos que sao fundamentais para aprendizagens futuras
que irdo prepara-las para a vida em sociedade, enquanto
adultos do amanha.

Destaforma, todos os contextos onde a crianca passa seus momentos
devem estar caracterizados pela complexidade e riqueza de brincadeiras/
jogos, onde a crianca possa exercer sua liberdade e experimentar novos
desafios.

4. Abordagem teorica da Ludicidade: posic¢oes de Piaget, Erickson
e Vygotsky

O desenvolvimento da crianca foi o primeiro enfoque da Psicologia
de Desenvolvimento, tendo sido tratado por muitos tedricos. Neste
trabalho, contextualizamos as teorias de Piaget, Erickson e Vygotsky,
com maior incidéncia para o lugar da brincadeira no desenvolvimento
da crianca.

4.1. Jean Piaget

Na teoria piagetiana de desenvolvimento ha duas abordagens a
considerar. A primeira refere que o desenvolvimento cognitivo ocorre
em quatro (4) estagios: sensorio-motor, pré-operatorio, operacoes
concretas e operacoes formais.
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No estdgio sensorio-motor (dos 0-2 anos) as ac¢oes baseiam-se
nos estimulos do meio. Em termos de caracteristicas de desenvolvimento
intelectual destaca-seapermanénciadoobjecto,umamarcafundamental
do pensamento simbodlico, o que requer apresentacdo suficiente de
objectos que permitirdo a crianca dominar o mundo.

O segundo estagio designa-se pré-operatorio e compreende os 2
aos 7 anos. Aqui nota-se um avango qualitativo das capacidades mentais,
tornando-se comum a aprendizagem intuitiva em relacao a objectos
do meio. Especificamente, desenvolve-se o egocentrismo, raciocinio
transdutivo e sincretismo. A liberdade da crian¢a na manipulagao de
objectos, garante o dominio do mundo, como uma série de assimilacoes,
acomodacgoes e adaptacoes. Estas actividades devem ser desenvolvidas
no ensino pré-escolar ou em casa, de modo a garantir a Ludicidade do
quotidiano da criancga.

Na fase de operacoes concretas (dos 7 aos 11 anos), que se designa
idade escolar, o pensamento é baseado em objectos presentes, orientando
assim uma forma especifica de aprendizagem. Em geral, nota-se a
formacdo de um pensamento légico com base em experiéncias passadas
ou evidéncias. Assim, na escola deve-se necessariamente ensinar com
base em material didactico disponivel ou meios de ensino que ilustrem
algo concreto, com base no qual as criancas desenvolverao a abstraccao.

Por fim, temos as operac¢oes formais, dos 11 aos 16 anos — e
praticamente até a fase adulta — onde ha capacidade para um pensamento
na auséncia de objectos (Sprinthall & Sprinthall, 1998). Aqui se nota
0 pensamento proposicional, proporcional, hipotético-dedutivo e
combinatorio; trata-se de uma faixa etaria que esta além da infancia,
onde o impacto do concreto na actividade mental tende a reduzir.

A teoria de aprendizagem de Jean Piaget baseia-se no seu
pensamento sobre o desenvolvimento e delineia que as pessoas nascem
com capacidade de adaptacao, passando pelos estagios acima descritos.
De forma sintética, a aprendizagem/desenvolvimento ocorre como um
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processo de equilibrio entre dois processos fundamentais: assimilacao
e acomodacao.

A passagem pelos estagios de desenvolvimento é realmente um
conjunto de transformacoes na organizacao mental; tais transformacoes
coincidem com adaptacao/elevacao da capacidade de resolucao de
problemas, em forma de espiral.

Assimilagdo é a incorporacdo do mundo exterior aquilo que ja
sabemos — ocorre um movimento da experiéncia a mente; e acomoda¢ao
é o reajuste ou criacdo de novas estruturas mentais a partir do mundo
exterior — aqui ocorre um movimento da mente para a nova experiéncia.
No processo de ajuste entre o que a crianca sabe e o que nao faz parte
da sua compreensdo diz-se que ocorre equilibrio. Quando a crianca
manipula brinquedos recria na mente uma realidade dantes vista
(incluindo vivéncias interiorizadas), e isto permite o desenvolvimento
da operacGes mentais como a memdria e a atenc¢ao, atingindo diferentes
niveis cognitivos/estagios de desenvolvimento.

Com base nas operagcoes mentais formadas, a crianga pode
exteriorizar o seu conhecimento (falar, desenhar), em diferentes
contextos — aqui estd o sentido de adaptagdo.

4.2. Eric Erickson

Erickson é um psicanalista seguidor de Freud; a diferenca é que
0 primeiro ignora uma perspectiva psicossexual e desenvolve uma
perspectiva psicossocial. As fases do desenvolvimento de Erickson sao
oito, como desenvolvemos de seguida.

a) Confianca/Desconfianca

Ocorre no primeiro ano de vida em que os bebés enfrentam um
conflito no relacionamento com as mades. Se as mdes amamentam o0s
seus bebés, mantém-nos aquecidos, brincam e conversam com eles,
estes desenvolvem um optimismo, um sentimento de que o ambiente
é agradavel e seguro — confianga. Quando as maes ndo atendem a estas
necessidades dos bebés, estes desenvolvem temores e suspeitas —
desconfianca.

b) Autonomia/inseguranca, vergonha
Este estagio vai de um a trés anos de idade. Esta fase é caracterizada
pela autonomia versus vergonha e davida que é a crise psicoldgica deste
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periodo evolutivo. Para Davidoff (2001), este estdgio ocorre do segundo
ao terceiro ano de idade. Os bebés gostam de brincar: correr, empurrar,
segurar e soltar. As criancas ficam em pé sozinhas e a exercitar as
proprias capacidades, elas sentem-se no controlo dos musculos — assim
as criancas sentem-se autonomas. Quando os pais exigem demais mais
cedo ou impedem o uso de habilidades descobertas, as crian¢as ganham
vergonha/duvida.

c¢) Iniciativa/culpa

Este periodo de desenvolvimento vai dos quatro aos cinco anos
de idade. A crianga procura identificar-se com os seus pais e ser como
eles em iniciativas e do poder social. Segundo Davidoff (2001), quando
0s pais colaboram com as brincadeiras das criancas, incentivam-nas
a prosseguir seus objectivos, aumentam suas iniciativas. Ao contrdrio
disso, quando os pais inibem as criangas a brincarem segundo seus
desejos, estas sentir-se-ao culpadas, inseguras, mais tarde nao agirao
de acordo com os proprios desejos.

d) Diligéncia/inferioridade

A faixa etdria deste estagio é dos seis aos 12 anos de idade. A crise
psicossocial deste periodo é denominada por diligéncia/indtstria versus
inferioridade. A crianca produz objectos e pensa em si mesma como um
potencial criador com outros no mundo adulto a que ela pertence. A
crianca nesta fase ajusta-se as leis do mundo, desenvolve o gosto pela
completacdo do trabalho pela atencdo firme e perseverante diligéncia,
se tal ajustamento ndo é alcancado neste periodo, a crianca pode
desenvolver um sentimento de inadequacgao e inferioridade. A crianca
adquire a nogdo basica do patriménio tecnolégico de sua cultura (Rosa,
1996). O sucesso neste estagio é muito importante, pois, sem ele a
crianca aliena-se em relacao aos valores culturais da sociedade em que
se encontra.

e) Identidade/difusao da identidade

Identidade/difusao da identidade vai dos 13 aos 18 anos. A principal
crise psicossocial deste estagio é a identidade versus difusdo da identidade.
E o ponto importante do desenvolvimento da personalidade humana. Se
a crise da identidade for resolvida, os jovens sofrem uma confusao de
papel. Para atingir a identidade, o adolescente precisa integrar varias
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autoimagens e escolher uma carreira de um estilo de vida adequado.
Quando os jovens atingem confianca basica, autonomia, iniciativa e
diligéncia, eles desenvolvem mais facilmente uma no¢dao de quem sao
e no que acreditam (Davidoff, 2001). As brincadeiras desenvolvidas na
infancia sdo aqui destacaveis como importantes no desenvolvimento da
personalidade.

f) Intimidade/isolamento

Este estagio é, naabordagem de Rosa (1996), a fase de adulto-jovem
e vai dos 19 aos 25 anos de idade. Por volta dos 18 a 21 anos marca-se o
fim da adolescéncia, comecando a idade adulta (Mwamwenda, 2006).
As principais crises psicossociais deste primeiro estagio da vida adulta
sdao designadas intimidade e solidariedade versus isolamento. O jovem,
além de outros aspectos, deseja de ver os ciclos de trabalho, procriacdao
e recreacao (Davidoff, 2001).

g) Criatividade/estagnacao

Este estagio, também designado por adulticia, vai dos 26 aos 40
anos de idade. Como caracteristicas, nota-se a criatividade/geratividade
versus estagnagdo como alternativas desta fase evolutiva. Geratividade
significa que o individuo tem capacidade procriativa e habilidades e
responsabilidade de conduzir novas geracoes; e criatividade significa
que se tenha capacidade de se ser activo na sociedade.

h) Integridade/desespero

Maturidade é outra designagao do ultimo estagio de Erickson,
que vai dos 41 anos de idade até ao fim da vida. O individuo enfrenta a
ultima crise que € a integridade versus desespero. Integridade é a unidade
funcional do “ego” (instancia psiquica mais focalizada por Erickson). As
pessoas que olham para tras sentem-se satisfeitas e aceitam a sua vida
achando que valeu apenas viver, tém o senso da integridade.

Nesta teoria, a infancia é analisada até a diligéncia/inferioridade,
mas as fases subsequentes dependem significativamente do
desenvolvimento infantil.

4.3. Lev Vygotsky
Na teoria de Vygotsky o desenvolvimento consiste na formacao

de opera¢Oes mentais superiores, necessariamente num meio social.
Podemos dizer que a criang¢a que consegue resolver individualmente
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problemas formou opera¢oes mentais (conceitos), ou seja, aprendeu. O
processo de formacao de operacoes mentais pode ser aprofundado com
base no que Vygotsky (1989: 59-65)1 escreve sobre a internalizacao das
fungdes psicologicas superiores. Os processos interiores que se formam
nestas condicGes sao as operacdes mentais e, na sua esséncia, incluem
formas culturais de comportamento, baseadas nos signos (representagao
mental dos instrumentos). Desta forma, o individuo ganha capacidade
de resolver problemas mais complexos de forma independente, com
base em conceitos teoricos.

Para nos, as criancas observam os adultos e os fendmenos, sem
os compreenderem devidamente; seguidamente, quando brincam e
jogam recriam os fendmenos antes observados na mente — aqui ocorre
um movimento de fora para dentro. Quando a crianga fixa algum
conhecimento sobre o seu meio, pode aplicar ferramentas (instrumentos
usados e que actuam directamente sobre os estimulos, modificando-
0s), ou signos (como as palavras que pronunciamos, tudo o que
modifica o proprio sujeito através dos estimulos), para representar o seu
pensamento — aqui podemos destacar o desenho e a fala (movimento de
dentro para fora), formas que mostram a unicidade entre o pensamento
e a linguagem.

No momento em que a crianca consolida a fala, “pode desenha-
la” (Nunes & Silva, s./d). Em sintese, a crian¢ca manipula objectos
(interiorizando conhecimentos), desenha e fala (exteriorizando
conhecimentos), comunica-se com  outros (interiorizando
conhecimentos/palavras) e escreve e fala (exteriorizando conhecimentos
a partir de palavras). Entende-se um constante vai-e-vem/movimento
duplo caracterizado por mudancas no desenvolvimento que é garantido
pela presenca de instrumentos e signos (mediadores entre a zona de
desenvolvimento actual, como o jogo, e a zona de desenvolvimento
potencial, exigéncias complexas da vida). Tais mediadores podem aqui
ser vistos como os brinquedos e as regras de jogo que fazem parte do
cotidiano da crianca.

5. Estratégias de implementac¢do das brincadeiras na educagao
infantil

Ja foi visto que as brincadeiras e os jogos (o ludu) tomam um papel
importante na aprendizagem das criangas, bem como na socializagao

3 Esta obra foi traduzida e editada varias vezes. A edicdo usada esta devidamente
referenciada na bibliografia.
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e prevenc¢dao de disturbios psicolégicos e neurdticos. Contudo, para
que as brincadeiras (em especial os jogos) sejam realmente uUteis ao
desenvolvimento integral da crianga é preciso que se estabelecam metas
e objectivos; os jogos devem ser orientados para: desenvolver o tacto,
estimular a reflexao, aprimorar o paladar, despertar atencao, dinamizar
o movimento corporal, etc. Assim encontramos varias classificagdes de
jogos segundo seus objectivos:

Jogos funcionais: para bebés, visam estimular ac¢oes coordenadas
como bater palmas, identificar objectos ou ainda estimular funcoes
sensoriais.

Jogos ficcionais: para o segundo ano de vida, envolvem as estdrias
e as fantasias, o adoravel faz-de-conta em que a crianca atribui a si ou
aos objectos um determinado papel.

Jogos receptivos: estes podem envolver o adulto interagindo com
a crianga, estimulando sua fala e sua reflexdao, mostrando a distancia
imensa existente entre o falar e o dizer, o olhar e o ver e o ouvir e escutar.

Jogos construtivos: por volta do terceiro ou quarto ano, estes jogos
envolvem brincadeiras com blocos, desenhos, areia e outros materiais
naturais. E a fase de exploragdo da sensibilidade e das linguagens
naturalistas da crianga.

Jogos com regras: estes abrigam desde brincadeiras em grupos,
quanto ao uso de alguns brinquedos por meio dos quais se explorarao
principios éticos e valores morais.

Em suma, em todas as fases e a partir de qualquer tipo de jogo, a
accao do educador pode ajudar a crianca em alguns pontos cruciais da
sua formacao, a destacar:

e Construir historicidade, ampliando o vocabuldrio e fazendo
pensar em termos de passado, presente e futuro.

e Desenvolver seus pensamentos légicos levando-o a associar
quantidade a numeros e evoluindo pelo dominio de conceitos
como muito, pouco, grande e pequeno.

De acordo com Moreno (2008) citado por Ribeiro (2011: 15), as
criangas nunca deixaram de existir, porém o termo infancia é uma
invencgdo cultural dos séculos XVII e XVIII. Nesta abordagem, ser crianga
significa “(...) antes de qualquer coisa, ser pessoa, ser gente que se alegra e se
entristece, que chora e que sorri, que brinca, que fantasia, que se cansa e que
se anima; um sujeito tinico, complexo e individual.”

A ludicidade vai além do simples brincar, jogar; se bem definida
pode desenvolver saberes para a vida pessoal e profissional, com o intuito
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de a criancga interagir e intervir em seu meio social de forma prazerosa,
significativa e contextualizada. Saber ensinar e mediar conhecimentos
de forma dinamica é entender que o lidico pode contribuir de forma
eficiente para o pleno desenvolvimento intelectual, cognitivo e afectivo
do ser.

Conforme a explicacdo ja apresentada, a palavralidico vem do latim
ludus e significa brincar (incluindo jogos, brinquedos, divertimentos e
passatempos).

Segundo Almeida (1997) citado por Lima & Freitas (s/d: 8),

(...) o marco da questdo da ludicidade é a Grécia, onde Platdo
ja afirmava que os primeiros anos da crianca deveriam ser
ocupados com jogos educativos, praticados pelos dois sexos,
em jardins de criangas. Segundo o pensamento grego, a
educacao deveria comecar aos sete anos de idade. Naquela
época o desporto era bastante difundido e tinha valor educativo
e moral. Até mesmo entre os romanos e maias, 0s jogos eram
uma maneira para que os mais velhos transmitissem seus
conhecimentos e valores para as geragoes mais novas.

Adquirir conhecimentos através do brincar, jogar, faz o ser
desenvolver-se plenamente em seu contexto social de formassignificativa
e prazerosa. A crian¢a precisa sentir prazer pelo acto de conhecer e
aprender, aludicidade deve permear o espago escolarafimdetransforma-
lo em um lugar de descobertas, imaginacao e criatividade. Quanto mais
nova a crianc¢a, mais individual e egocéntrica ela se encontra, é através
da brincadeira que a criang¢a comeca a se descentrar e passa a construir
relacoes e conhecimentos a respeito do mundo em que vive.

Cunha (1994) citado por Lima & Freitas (s/d: 9), ainda na matéria
da importancia do jogo, salienta que “o adulto trabalhador de amanhd
é, hoje, a crianga que brinca muito. A crianga que hoje participa de jogos e
brincadeiras, saberd trabalhar em grupo amanhd. Se hoje aprende a aceitar
as regras do jogo, amanhd serd capaz de respeitar as normas sociais”.

O brincar é algo muito importante para a crian¢a, dado que traz
inimeros beneficios para o desenvolvimento cognitivo e afectivo, além
de aprimorar suas habilidades motoras.

Uma escola lddica tem como finalidade desenvolver habilidades
fisicas e intelectuais, formar alunos criticos, criativos, conscientes e
promover a interacao social e, acima de tudo, despertar em seus alunos
o gosto pela escola, pelo estudo, pela busca por novos conhecimentos,
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criando assim um elo muito forte entre o aluno e a escola.

Segundo Vygotsky (1989) citado por Cardia (2011: 4) “o lidico sé
pode ser considerado educativo quando desperta o interesse do aluno pela
disciplina, portanto os professores precisam aproveitar 0 mesmo como
facilitador da aprendizagem”. Na nossa andlise, a crianca aprende no
contexto das brincadeiras os desafios e responsabilidades futuras.

Na mesma Optica, Queiroz (2009) citado pela mesma autora,
destaca que a actividade lddica é essencial para a crianca porque
estimula a inteligéncia, a imaginacao, a criatividade, ajuda o exercicio de
concentracao e atencao, favorecendo a formagao da motricidade infantil.
No mesmo contexto, para Freinet, a sala de aula deve ser um ambiente
prazeroso com actividades lidicas para que o aluno tenha interesse em
ampliar cada vez mais seu conhecimento. Os pilares da sua proposta
pedagoégica sdo as Invariantes Pedagdgicas, que defendem que nada deve
ser imposto ao aluno, tudo deve acontecer de forma lidica, espontanea
e satisfatoria, assim como na ludicidade ndo importa somente a accao,
mas sim a vivéncia adquirida.

Por intermédio do lidico, a crianca encontra o equilibrio entre o
real e o imaginario. Para Kishimoto citado por Lima & Freitas (s/d: 11),

(...) brincando, as criancas aprendem a cooperar com o0s
companheiros, obedecer as regras do jogo, respeitar os direitos
dos outros, acatar a autoridade, assumir responsabilidades,
aceitar penalidades que lhe sao impostas, dar oportunidades aos
amigos e com isso tudo a crianca aprende a viver em sociedade.

Assim, o termo “ladico” abrange o brincar, a actividade individual,
colectiva, livre e regrada. Normalmente os profissionais de educagao
associam o termo “ludicamente” ao ‘“prazerosamente” e nao ao
“livremente”. O prazer é o resultado do caracter livre, gratuito.

Conclusao

Terminamos nossa reflexao reiterando a importancia da ludicidade
para o desenvolvimento das criancas. Com esta abordagem, fica claro
que o bom desenvolvimento das criancas (incluindo qualidades mentais
como aten¢do, memoria, paciéncia, responsabilidade, inteligéncia,
criatividade, etc.) requer um momento em que estas brinquem. Sera
neste ambiente em que regras e outras regularidades sociais serao
internalizadas no repertorio de cada crianca.

Partindo da premissa de que “os primeiros anos de vida de uma
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crianca sdo criticos para o desenvolvimento e realizacdo futuras”,
o conhecimento deve constituir resultado da interac¢ao do sujeito
aprendente com o meio em que se encontra. Assim, o conhecimento é
adquirido e desenvolvido a medida que a crianca manipula os objectos e
reflecte sobre suas propriedades fisicas e funcionais.

H4 diversas abordagens sobre o desenvolvimento da crianca (algo
que foi historicamente destacado na Psicologia do Desenvolvimento); em
nossa andlise, conclui-se que existe um ponto comum entre as teorias,
que é um privilegio da brincadeira na fase da infancia, algo visto como
condi¢ao muito importante para o desenvolvimento de personalidade.

O grande desafio do professor na educacdo infantil é dar sentido
a ludicidade infantil (a musica, a danga, os jogos, os desenhos e
principalmente as brincadeiras) ou seja, atribuicao de significado ou
objectivo, metas a cada tipo de brincadeira ou jogo que as criancas
realizam. As criancas ndao podem brincar pelo simples brincar, é preciso
dar sentido as brincadeiras das criancas.
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